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- TAIK 1AM ANLATIM KiTABI
ENE ORGANIZASYON ORGANIK MOLEKULLER

Etkinlik - 1

Asagida DNA ve RNA molekiilleri sematize edilmistir. Daha 6nceden 6grendiginiz bilgileri kullanarak DNA ve RNA
arasindaki farkliliklan bos birakilan kutulara yaziniz.
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Cift ipliklidir. C Tek ipliklidir.

Sekeri deoksiribozdur. C Sekeri ribozdur.

Ozel bazi timindir. C Ozel bazi urasildir.

A/T, G/C oranlari esittir. ( A/T, G/C oranlari 1'e esit olmak zorunda dedildir.

Hiicredeki hayatsal olaylari kontrol eder.
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( Protein sentezinde gérev alir.

Etkinlik - 2

Giinliik hayatta sik sik ismini duydugumuz vitamin gesitleri agsagida verilmistir. Giivenilir kaynaklardan arastirma yaparak
bu vitaminlerin birer goérevini yaziniz.
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Kalsiyum ve fosfor emilimini artirarak kemik-
leri gtiglendirir.
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Isigin gézde algilanmasinda etkilidir. —5
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w Hiicre zarini toksik bilesiklerin ektilerine karsi
gorev alir. s

Biyokimyasal reaksiyonlarda koenzim olarak
- korur.

Enfeksiyonlara karsi viicudun savunmasini

giiclendirir Kanin pihtilasmasinda gérev alir.




ORGANIZASYON Organik Molekiiller

TAIK TAMANLATIM KITABI

Niikleik Asitler

O Nukleik asitler hiicrelerdeki metabolik olaylari kontrol ederler.

O Hucrelerde DNA (deoksiriboniikleik asit) ve RNA (ribontikleik
asit) olmak Uzere iki ¢esit nlkleik asit bulunur.

O Polimer yapil olup; C, H, O, N ve P elementlerini igerirler.

O Cok sayida niikleotit adi verilen yapi birimlerinin belirli bir
diizen igerisinde bir araya gelmesiyle olusurlar.

Niikleotidin Yapisi

Azotlu
organik
W baz

Glikozit
bagi

Fosfat
grubu

H H
Seker

O Bir nlkleotidin yapisinda,
e azotlu organik baz (pirin veya pirimidin)
e 5 karbonlu seker (pentoz)
e inorganik fosfat grubu

bulunur.

O Azotlu organik baz 5 karbonlu sekere glikozit bagi ile, 5
karbonlu sekere inorganik fosfat grubuna ester bagi ile
baglanir.

O Glikozit ve ester baglarinin kurulumu sirasinda su agiga
cikar.

=—| Not

Azotlu organik baz ve 5 karbonlu sekerden olusan yapiya

niikleozit denir.
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Niikleozitin Yapisi

O Nukleotitlerin yapisinda adenin (A), guanin (G), sitozin (C),
timin (T) ve urasil (U) azotlu organik bazlari bulunabilir.

Azotlu organik
baz

Adenin DNA
Guanin:| ve

Deoksiriboz ~ $eker  Riboz Sitozin - RNA
f \ Timin = DNA
Urasil= RNA

DNA RNA
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Timin sadece DNA'ya ait nukleotitlerde , urasil ise sadece
RNA'ya ait niikleotitlerde bulunur.

[ Azotlu Organik Bazlar ]

Piirin Bazlar Pirimidin
Bazlar

iki halkali yapiya sahiptir. Tek halkal yapiya sahiptir.
Adenin ve guanin Sitozin, timin ve urasil
bazlaridir. bazlaridir.
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O Nukleotitlerin yapisinda riboz sekeri varsa riboniikleotit,
deoksiriboz sekeri varsa deoksiriboniikleotit adini alir.

Bes Karbonlu Sekerler

HOCH, | HOCH, II‘

Deoksiriboz Riboz
(DNA) (RNA) )

o
O Nukleik asitler yapisinda bulunan sekere gore adlandirilir.

=| Not

Bir hiuicrede 5 gesit azotlu organik baz, 8 cgesit nikleotit
bulunur.
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TAIK 1AM ANLATIM KITABI

Organik Molekiiller ORGANIZASYON

DNA (Deoksiriboniikleik Asit)

O Canlilarin genetik bilgilerini tagir ve bilgileri sonraki déllere

aktarir.

Hicredeki metabolik olaylari kontrol eder.
Protein sentezini yonetir.

Hucre bolinmesi icin gerekli emri verir.
Cift iplikli sarmal yapili bir polinikleotittir.
Sekeri deoksiriboz, 6zel bazi timindir.
Mutasyona ugrayabilir.

Kendini esleyebilir (replikasyon).

DNA'nin kendini eslemesi hiicrenin bolinecegini gosterir.

Q aQaaaaaaa

DNA, prokaryot hiicrelerde sitoplazmada; 6karyot
hicrelerde gekirdek, mitokondri ve plastitlerde bulunur.

DNA'nin zincirleri art arda siralanmis nikleotitlerden olusur.

Ayni zincir Gzerindeki niikleotitlerden birinin fosfati digerinin
sekerine fosfodiester bagi ile baglanir.

Fosfodiester baglari niikleik asit zincirlerinin omurgasini
olusturan gu¢li kovalent baglardir. Nukleotit polimerlerinin
(nUkleik asitlerin) yapisal batunluginu sagdlar.

Karsilikh zincirleri olusturan nikleotitlerin bazlari arasinda
hidrojen baglari kurulur. Adenin bazi daima timin bazi ile,
guanin bazi ise daima sitozin bazi ile eglesir.

Her zaman bir purin bazinin karsisina bir pirimidin bazi gelir.
Bu kurala komplementer baz eslesmesi adi verilir.
Adenin ile timin bazlari arasinda ikili, guanin ile sitozin bazlari

arasinda Uglu hidrojen bagi bulunur.

iki iplik arasindaki eslesmeler DNA'nin sarmal yapisinin
olugsmasinda ve butinliginin korunmasinda gorevlidir.

DNA’nin Yapisi

Fosfodiester
bagi

Adenin sayisi = Timin sayisi
Guanin sayisi = Sitozin sayisI

Pirin bazi sayist _ A+ G _
Pirimidin bazi sayisi T+ C

1

% =1 (Bu oran tir igi sabit olup insanda 1,52'dir.)
. . -, Azotlu
Nukleotit - Fosfat =Deoksmboz - baz =A+T+G+C
sayisl sayisl sayisl
sayisl

Zayf hidrojen bag sayisi =2.A+3.G veya 2T+3.C

Not

Tudm canlilarin DNA'sinda 4 gesit nlikleotit bulunmasina ragmen
DNA'larinin birbirinden farkli olmasinin nedeni nlkleotitlerin sayisi
ve dizilimindeki farkliliktir.
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Hidrojen
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Nukleotit sayisi ayni olan iki DNA molekiiliinden guanin

ve sitozin gifti sayisi fazla olaninin iki zincirini birbirinden
ayirmak, guanin ile sitozin arasinda Uglu zayif hidrojen bagi
kuruldugundan dolayi daha zordur.

{(\:‘3)— Cikmig Soru 1

DNA ile ilgili agsagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Nikleotit adi verilen monomerlerden yapilmistir.

B) Hucre bolinmesi 6ncesinde kendisini kopyalar.

C) Genetik bilginin yavru hucrelere aktariminda islev gorur.
D) Hucredeki proteinler, DNA'daki bilgi Gzerinden sentezlenir.

E) Canlilardaki DNAlarin farklihgt,
dizilimine dayalidir.

sadece nukleotitlerin
(2020 TYT)

Canlilardaki DNA'larin farkliligi, niikleotitlerin sayisi ve dizilimine dayalidir.
Cevap: E



ORGANIZASYON Organik Molekiiller TAK  aM ANLATIM KiTAI

RNA (Riboniikleik Asit) Vitaminler
e R G
RNA’nin Yapisi
= Urasil
y Adenin
«  Sitozin
m w Guanin
' - B . ] / O Yapilarinda C, H, O, N elementleri bulunur.
O DNA'dan ?lf"g' genetik bilgi ile protein sentezini O Hdcre zarindan gecebilen basit yapili organik molekdllerdir.
gerceklestirir.
O Vicuda alindiklarinda sindiriimezler.
O Tek iplikli sarmal yapih bir polintkleotittir. .
O Enerji verici olarak kullaniimazlar.

O Sekeri riboz, 6zel bazi urasildir. O Bazi enzimlerin yapisina koenzim olarak katilirlar.

O DNA'dan daha kisadir. O Enzimlerin yardimci grubu olarak gérev aldiklari igin

o Mutasyona ugrayabi"r_ dizenleyici molekillerdir.

o Kendini esleyemez. DNA tarafindan sentezlenir. O Her vitaminin kendine 6zgl gorevleri vardir. Bu nedenle bir

. ] o ) vitamin tarafindan giderilemez.
O Ndukleotitler birbirine fosfodiester bagi ile baglanir. . B L ) o )
O Hucrelerde gorevlerini yerine getirmek igin diger organik
O Tek zincirden olustugu igin adenin ile urasil, guanin ile molekilllere oranla daha az miktarda ihtiyag duyulur.
sitozin sayilari esit olmak zorunda degildir. Tesadifen esit L ) ) o
olabilir O Bir cogu yliksek sicaklik, 11k, asit - baz, demir, bakir gibi
faktorlerden etkilenir ve oksijen varliginda bozulur.
Nikleotit  Fosfat Riboz A;otlu O Bitkiler ihtiyag duyduklari vitaminlerin tamamini kendileri
sayisl _ sayisl . sayisl | 2% Shme LTl uretirler.
sayisl )
O Insan vicudunda genel olarak uretilemezler ve beslenme

O Prokaryot hiicrelerde sitoplazma ve ribozomda; ékaryot yoluyla disaridan hazir alinmalari gerekir.

hicrelerde gekirdek, gekirdekgik, sitoplazma, ribozom, O Insanin kalin bagirsaginda mutualist yasayan bazi bakteriler K
mitokondri ve kloroplastta bulunur. ve bazi B vitamini cesitlerini tretirler.

% Not O Vitaminler yagda ve suda ¢oézinen vitaminler olmak Uzere iki
Niikleik asitlerin yapisinda protein molekiilii bulunmaz. gruba ayrilir. Yagda gozinenler A, D, E, K; suda ¢oziinenler B
Nikleik asitlerin hidrolizi sonucunda amino asit olusmaz. ve C vitaminleridir.

{(:?4} Gikmis Soru 2 a. Yagda Goziinen Vitaminler
Asagidakilerden hangisi DNA ve RNA’nin ortak O Yag yapili olup hidrofobik 6zellik tagirlar.

ozelliklerinden biridir? . L o »
O Yagda ¢ozlinen vitaminlerin fazlasi karacigerde depolanir. Bu

A) Her birinin yapisinda tim pirimidin baz c¢esitleri yer alir. nedenle eksiklik belirtileri geg ortaya cikar.

B) Her iki molekul de niikleotit polimeridir O Bu vitaminlerin bagirsaklardan emilebilmesi igin yaglarin

C) Her zaman zarli organel icerisinde bulunurlar. L . .
sindiriminde ve emiliminde problem olmamasi gerekir.

D) Zincirlerindeki plrin ve pirimidin bazlarinin sayilari her

zaman birbirine esittir. @ Képrii Kurma
E) Hucre dongusunde replikasyon gegirirler. (2019 TYT)
Havuglu salataya yag eklenildiginde havugtaki A vitamini
Niikleik asitler (DNA ve RNA), niikleotit polimerleridir ¢6zUnurliga arttigi icin bagirsaklardan emilimi de artar.
Cevap: B

O



TAIK 1AM ANLATIM KiTABI

Organik Molekiiller ORGANIZASYON

A vitamininin éncusi olan karotenler
karacigerde A vitaminine dénusturaldr.
Gorme, cilt saghgi, biyime, Greme,
bagisiklik, kan yapimi ve embriyo
geligimi igin gereklidir.

Eksikliginde gece korltgu, deride
kuruma ve pullanma, blylimede
dizensizlik goralar.

Ultraviyole 1sinlarinin etkisiyle deride
Uretilen bir 6ncli madde 6nce karaciger
sonra bobreklerde bazi reaksiyonlarin
gerceklesmesi sonucu aktiflestirilerek D
vitaminine donustiralur.

Kalsiyum ile fosforun ince bagirsakta
emilmesini ve kemik ile dislerde
depolanmasini saglar. idrarla kalsiyum
ve fosfor atilimini hizlandirir.

Eksikliginde ¢ocuklarda rasitizm,
ilerleyen yaslarda osteoporoz ve
osteomalazi gordlur.

Antioksidan 6zelliginden dolayi
hicrelerin yenilenmesini saglar.

Damar tikanikligini 6nler. Kontrolsiiz
hiicre bélinmesini énleyerek timor
olusumunu engeller. Hicre zarini ve
diger yag yapidaki bilesenleri toksik
bilesiklerin etkilerine kargi korur.

Eksikliginde kisirlik, kaslarda
yorgunluk, karaciger hastaliklari,
alyuvarlarin kolayca pargalanmasi
goruldr.

Kalin bagirsakta yasayan bakteriler
tarafindan Gretilir.

Kanin pihtilagsma faktorlerini aktive
ederek kan kaybini 6nler. Kemiklere
kalsiyumun baglanmasini saglayarak
kemik yogunlugunu artirir.

Eksikliginde kanin pihtilagsmamasi,
yaralarin geg iyilesmesi gorualur.

Ornek Cevap Anahtari

1.B
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Suda Coziinen Vitaminler

O Polar olup suda ¢ozinebilir 6zellik tasirlar.

O Suda ¢ozlinen vitaminler viicutta depolanamazlar. Diizenli
olarak besinlerle alinmasi gerekir ve fazlasi bobrekler yoluyla

digari atilir.

Bu vitaminlerin eksiklik belirtileri yagda ¢éziinen vitaminlere
gore daha ¢abuk gorulur.

O B grubundaki vitaminler biyokimyasal
reaksiyonlarda koenzim olarak gorev
alirlar ve enerji metabolizmasinin
dlUzenlenmesinde gorevlidirler.

B grubu vitaminlerin eksikliginde
beriberi, pellegra, anemi (kansizlik),
unutkanlik, katarakt gibi saglk
problemleri ortaya ¢ikar.

O Askorbik asit olarak da bilinen C
vitamini kuvvetli bir antioksidandir.

O Bagisiklik sistemini guglendirir. Cildin,
bag dokularinin, kemiklerin ve dislerin
temel yapisal proteini olan kolajenin

sentezinde gorev alir.

Eksikliginde bagisiklik sisteminde
zayiflama, skorbiit (dis etlerinin
cekilmesi) hastaligi, eklemlerde
sisme, yaralarin geg iyilesmesi
gorulir.

% Ornek 1

Bir 6grenci vitaminlerin genel ozellikleri ile ilgili asagidaki
c¢alisma kartlarini hazirlamigtir.

2| insan viicudunda tim
vitamin ¢esitleri karaci-
gerde depolanabilir.

ﬂ Solunum tepkimelerinde
enerji verici olarak
kullanilabilirler.

3 | Bir vitaminin eksikligi
baska bir vitamin tara-
findan giderilemez.

4
—I Hicre zarindan
gegebilirler.

Buna gore, 6grenci hazirladigi calisma kartlarindan
hangilerinde hata yapmistir?
A) Yalniz 1 B)1ve 2

D)1,2ve3

C)3ve4d
E)2,3ve4

Vitaminlerden enerji elde edilmez; enerji iiretiminde rol oynayan metabolik
stireglere aracilik ederek bu siireglerin gergeklesmesini kolaylastirirlar. Insan
viicudunda yagda ¢éziinen vitaminlerin fazlasi depolanirken, suda ¢éziinen

vitaminlerin fazlasi idrarla birlikte disari atilir.
Cevap: B

5" Cikmis Soru Cevap Anahtari
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ORGANIZASYON Organik Molekiiller TAK  TAMANLATIM KiTABI

Etkinlik - 3

Ozgir Ogretmen akilli tahtada asagida verilen DNA ile ilgili gérseli agarak égrencilerine bazi sorular sormustur.

I\ E— e U

Ozgiir Ogretmen’in 6grencilerine yonelttigi sorular 6grenciler tarafindan nasil cevaplanirsa 6gretmen tarafindan
onaylanirlar?

DNA'In ilgili gen bélgesinde ka¢ tane piirin bazi DNA'n ilgili gen bélgesinde kag¢ tane pirimidin bazi
vardir? I vardir?

Niikleotitleri karsilikli olarak tutan baga ne ad Alt alta dizilmis niikleotitleri bir arada tutan baga

("I' verilir? w IV-" he ad verilir?

Zayif hidrojen bagi Fosfodiester bagi

Etkinlik - 4

Asagidaki tabloda bazi besin gruplari, bu besinlerin igeriginde yogun olarak bulunan vitaminler ve bu vitaminlerin ginlik
alinmasi gereken degerleri verilmigtir.

. Yogun olarak Eksikligi Giinliik alinmasi gereken deger
Besin Gruplan bulunan halinde
vitamin gesidi  goriilen hastalik Kadin Erkek
B -
vitamini Beriberi 1,5-15 mg 1,7-16 mg
D -
vitamini Rasitizm 15 mcg 15 mcg
c Skorbut
itarmin (Dis eti 75 mg 90 mg
pamil kanamast)
’/%j #‘ . K Kanin
( & &p SN pihtilagmasinda 90 mcg 120 mcg
W vitamini ST

Buna gore asagidaki sorulari yanitlayiniz.

I. Yeterli siit ve sit lirlinleri tiikketmeyen kisilerde hangi hastaliklar ortaya cikabilir?

Beri beri, rasitizm

Il. Giinliik kullanim oranindan fazla alindiginda hangi vitaminlere idrarda rastlanilabilir?
BveC

lll. Sizce maden iscilerinde genellikle hangi vitaminin eksikligi goriiliir? Aciklayiniz.

Maden ortaminda giines i1sig1 olmadigindan genellikle D vitamini eksikligi gordilir.

©



ORGANIZASYON Organik Molekiiller

1. Vitaminlerin genel 6zellikleri ile ilgili asagida verilen
ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Vicudun cesitli biyokimyasal reaksiyonlarini
dizenlerler.

B) Enerji vermezler.
C) Sindirime ugramazlar.
D) Polimerlesme reaksiyonlarina katilirlar.

E) Bazi gesitlerinin fazlasi idrarla disari atilir.

2. Asagidaki Venn diyagraminda mineral ve vitaminlere ait
bazi dzellikler arasindaki iligki verilmistir.

Mineral Vitamin

;

Buna gore a, b ve c yerine,

I. a — Ototrof canlilar tarafindan disg ortamdan hazir
alinma

Il. b — Hucresel solunumda substrat olarak
kullaniilmama

lll. ¢ — Sindirime ugramadan hicre zarindan
gecebilme
IV. ¢ — Kemik ve diglerin yapisina katilma
ozelliklerinden hangileri yazilabilir?

A) Yalniz Il B)Ivell C)lve IV
D) Il ve Ill E) Il ve IV

Gen Kromozom DNA Niikleotit

Yukarida numaralandirilmig olarak verilen kalitsal
birimlerin kiiglikten biyiige dogru siralanigi
asagidakilerden hangisinde dogru olarak verilmistir?

A 1-2-3-4 B) 1-4-3-2
C) 2-3-1-4 D) 4-1-2-3
E)4-1-3-2

Asagidaki tabloda X, Y, Z vitaminlerinin eksikliginde
gorilen bazi hastaliklar verilmistir.

X Gece korlugu
Y Kisirlik
4 Beriberi

Buna gore X, Y ve Z vitaminleri agagidakilerden
hangisinde dogru eslestirilmistir?

X Y z
A) A D B
B) c E D
C) B K E
D) A K D
E) A E B

Bir bireyin glin icinde disaridan aldigi K, L ve M
vitaminlerinin oranlari agsagidaki grafikte gosterilmigtir.

(" A Miktar A
N _
H » \itaminler
\_ K L M )

(N: Kisinin almasi gereken normal deger)
Bu vitaminlerle ilgili,

K: Fazlasi karacigerde depo edilmistir.

L: Fazlasi idrarla disar atilmistir.

M: Eksiklik belirtileri hizli bir sekilde ortaya ¢cikmistir.
bilgileri verildigine gore,

I.  Kyvitamini yagda ¢6zunur, M vitamini suda

¢ozUundr.

II. K vitaminin eksiklik belirtileri ge¢ ortaya ¢ikar.

Ill. L vitamininin fazlasi karacigerde depo edilebilir.
aciklamalarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell

D) Il ve llI E)IL llvelll



ORGANIZASYON Organik Molekuller

6. Bir RNA molekuluni olusturan bazi birimler asagida
numaralandiriimistir.

1 2
Azotlu organik
baz

Pentoz Fosfat

Bu birimlerle ilgili,
I. 2 numarali birim riboz veya deoksiriboz olabilir.
II. 3 numarali birim organik yapilidir.
IIl. 1 numarali birim timin bazi olamaz.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) Yalniz lll
D) Il ve llI

C)lvell
E)I, Il ve lll

7. Biyoloji 6gretmeni bir DNA'da bulunan bazi molekdllerin
miktarlarini gosteren grafigi asagida gosterildigi gibi
tahtaya cizerek grafikte X, Y ve Z olarak belirtilen
kisimlari tamamlamalarini istemistir.

(7 )
Ders: Biyoloji
Miktar
A
X
150
100 3
= < =
= = z 2
AREIRE &
Molekiil
cesidi
N i
Buna gore,

Fikret

ogrencilerden hangilerinin ifadesi dogrudur?

A) Yalniz Hande B) Yalniz Bengisu
C) Yalniz Fikret D) Fikret ve Bengisu
E) Hande, Bengisu ve Fikret

8. Asagida ug farkli DNA molekuli sematize edilmistir.
. 1.

>
44
®
®
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G A TTATC

C T A ATG

Buna goére numaralandirilan DNA molekiilleri ile ilgili
asagidakilerden hangisi sdylenemez?

A) Hidrojen bagi sayilari Il > | > Il seklindedir.
B) Ester bagi sayilari | = Il = Ill seklindedir.

C) Yikimi igin gerekli 1s1 miktari en fazla Il numarali DNA
molekdltddr.

D) Eslenme sirasinda ortamdan esit sayida deoksiriboz
sekeri alinir.

E) Ug DNA molekiiliinde de AtG orani 1'e esittir.
C+T

+

9. Bir dgrenci vitaminlerle ilgili bazi gbzlemlerini asagida
gosterildigi gibi not ediyor.

Biyokimyasal reaksiyonlarda koenzim olarak gérev
alabilirler.

IGézIem 2 |

© Her vitaminin metabolizmada kendine 6zgii bir fonksi-
© yonu vardir. Bu yiizden eksikligi durumunda bir takim
49 rahatsizliklar meydana gelir.

oA

Vitaminlerin birgogu ylksek sicaklik, 1sik, asit - baz-
dan etkilenir ve oksijen varliginda bozulur.

Buna gore, gozlemler dikkate alindiginda,
I.  Organizmada dizenleyici olarak gorev alirlar.

II.  Bir vitaminin eksikligi bir bagka vitamin ile
giderilemez.

Ill.  Sebze ve meyveler pisirimeden tiketildiginde daha
saglikli bir beslenme sekli tercih edilmis olur.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Ill
D) Il ve Il

C)lvell
E)I, Il ve Il

YX Cevap Anahtari
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