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Koprii Kurma

Kiiresel Bir Sorun Olarak Demografik

Doniigiim: Diinya nifusu
yaslaniyor
21. yuzyilda nifusun hizla yaglanaca-

gini ileri stiren nifus bilimciler, dogum
oranlarinin dismesi ve ortalama yagsam
suresinin uzamasi sonucunda, gelismis
Ulkeler basta olmak Gzere diinyanin
bircok yerinde “demografik dontisim
sureci” yasanacagini éngérmektedir.
Demografik donitsimiin en dnemli etki-

si, toplam nifus igindeki altmis bes yas

ve Uzeri nifus oraninin hizla artmasidir.

Bu nedenle nifusu yaslanma riskiyle karsi kargiya kalan birgok Ulke bir dizi 6nlem almiglardir. Sosyal guvenlik sistemi Uzerindeki
mali yiku hafifletmek icin emeklilik yasinin yukari ¢ekilmesi ve is glict agigini kapatabilmek icin emeklilerin is glict piyasasina
entegre edilmesi bu 6nlemler arasinda sayilabilir. Yeniden niifus artisini saglayabilmek igin evliliklerin ve dogumlarin tesvik edilme-

si de bu dénlemler arasinda yer alir.

Ulkelerin gegmisten giinimiize geng, olgun ve yasli niifus oranlarindaki degisimleri ve demografik déniigiim siireglerini anlamak

icin farkli donemlere ait ntfus piramitlerinin karsilastirilmasi ve analiz edilmesi 6nemlidir.
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Niifus Piramitleri Nasil Yorumlanir? ** Etkinlik 1

O Ndfus piramitleri, bir tlkenin yas ve cinsiyet dagilimini gor- Asagida A ve B lilkelerine ait nlifus piramitleri verilmistir. Bu

sellestirerek demografik trendler hakkinda bilgi saglar. piramitleri inceleyerek UGlkelerin nufus Ozelliklerini (g¢ocuk,

galisma gagindaki nifus ve yasl nufus oranlari), gelismis-

GZBEKISTAN /2023 NUFUS PIRAMIDI lik dijzeyleriyle I|gl|l glkarlmlar|n|2| ve yorumlar|n|2| yaziniz.

Hangi Ulkenin toplam nifus sayisinin daha fazla oldugunu
belirtiniz.

90-94 Erkek Kadin

65 yas ve Ustl,
yasli nifus

=

15-65 yas, aktif
niifus (calisma
cagindaki niifus)

0-14 yas cocuk
niifus
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Nufus piramidinin yatay ekseninde Ulkenin nufusu, miktar ya da A ULKESI Gl

oran olarak gosterilir.

o Ozbekistan'in 2023 niifus piramidine gére, 0-14 yas grubun- Gelismis dlke

daki gocuk niifus orani %26.5, 15-64 yas arasindaki ¢calisma Cocuk nifus az
cagindaki nufus orani %68.8 ve 65 yas Uzeri yasli nufus ora-
ni % 4.7'dir.

O Bu dagilim, Ozbekistan'in geng bir niifusa sahip oldugunu ve
yuksek dogum oranlarinin devam ettigini gostermektedir.

Yasl niifus fazla

Calisma ¢adindaki niifus fazla

O Ayrica, distk yash nifus orani ve yiiksek gocuk niifus orani, 100 |
Ozbekistan'in gelismekte olan bir iilke oldugunu ve demog- gg:gg |
rafik ddnusum sirecinin erken asamalarinda bulundugunu gg:gg I
gosterir. 75-79
bk |
O E=n i
50-54 [
Nufus piramitleri, belirli bir Glkenin veya bolgenin yas ve 2(5):2?1 L
cinsiyet dagilimini gérsel olarak gdsteren grafiklerdir. Cizim gg:’g‘i I
icin, x ekseninde erkek ve kadin niifuslari, y ekseninde ise %8:%?1 I

yas gruplari yer alir. Grafigin sol tarafinda erkekler, sag

tarafinda ise kadinlar gosterilir ve yas gruplari genellikle

5 yillik aralklarla siralanir (0-4, 5-9, vb.). Her yas grubun- 20
daki bireylerin sayisi ya da yluzdesi, eksen boyunca barlar

seklinde cizilir ve bu barlar yas grubu ilerledikge kugulir

0 4 8 12 16 20

B ULKESI milyon

veya blyur. Piramidin sekli, Glkenin demografik 6zelliklerini Gelismemis (lke
yansitir; genis tabanlh bir piramit ylksek dogum oranlarini, Cocuk niifus fazla
dar tabanl bir piramit ise dusik dogum oranlarini isaret Yasli niifus az

eder. Grafik, nifus yapisini analiz etmek ve demografik
egilimleri anlamak igin dnemli bir aractir.

Calisma cagindaki niifus gérece az

B lilkesinin toplam niifusu daha fazladir.
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Nufus Dinamikleri

Gelismis ve gelismemis lilkelerin niifus ozelliklerinin
karsilastirilmasi

O Gelismis Ulkelerde disik dogum oranlari, ylksek yasam
beklentisi ve ileri saglik hizmetleri bulunurken, az gelismis
Ulkelerde yiiksek dogum oranlari, diistik yasam beklentisi ve

sinirli saglk hizmetleri dikkat cekmektedir.

15
Ozellik Gelismis Ulkeler Azuflf"lsm'g’ 432101234
— Milyon kisi
Cocuk Nufus %16 (ortalama) %40 O Kenarlari ige ¢okik olan niifus piramidi; dogum ve 6lim
(0-14 yas) (ortalama) oranlarinin fazla oldugu az gelismis ulkelere ait nufus
- o o piramididir.
O1Iglg:1Nufus WD (eiEIETE) A)‘rétsl O Piramidin Ust kisminin dar olmasi ortalama yasam
(15-64 yas) (ortalama) suresinin kisa olmasina bagli olarak yash nifusun az
Yasli Nifus %19 (ortalama) %5 olmasindan kaynaklanmaktadir.
(65+ yas) (ortalama) O Sanayi Devrimi 6ncesi birgok ulkeye ait olan bu nifus
Ortanca Yas 40-45 yas 15-20 yas piramitleri; ginimuizde Angola, Burundi ve Benin gibi
Ulkelerde géralar.
Nufus Artis Hizi %0,2-%1 %2-%3
Nufusun ikiye Katlanma | 70 yil ve Uzeri 20-30 yil
Sdresi
Dogusta Beklenen 80-85 yil 50-60 yil
Yasam Siresi 65
Dogum Orani (1000 kisi | 10-12 30-40
basina)
Oliim Orani (1000 kisi 8-10 10-15 15
basina)
Kirsal Nifus Orani %20-30 %50 ve Uzeri 4321012 J3_4._
Kentsel Niifus Orani %70-80 %50 ve alti Milyon kisi
Saglik Hizmetleri Gelismis, yaygin | Yetersiz O Ari kovani seklindeki bu piramit gelismis Ulkelere aittir.
Sinirh O Dogum ve 8lim oranlari disuktar.
Okur Yazar Orani %95-100 %50-70 O ABD, Ingiltere, Almanya, italya ve isveg gibi gelismis
Enerji Tiiketimi (kWh/yil) | 8,000-12,000 500-1,000 Ulkelerin ntfus piramitleri buna benzemektedir.
Kagit Kullanimi (kg/yil) 100-250 10-50

Niifus Piramidi Modelleri

65

15

432101234
Milyon kisi

O Dogum oranlari yiiksek oldugu icin bu piramidin alt

kismi genistir.

o Bu 6zellige sahip olan ulkelerde hizli bir niifus artisi
gbrulmektedir. Bolivya, Filipinler ve Hindistan gibi yeni
gelismekte olan Ulkelerin nifus piramitleri bu sekildedir.

®

65

15

3210123
Milyon kisi

O Duragan nufuslu gelismis Glkelerde dogum oranlarinin
artmasi sonucunda c¢an seklindeki gériniime sahip nifus
piramidi ortaya cikar.

O Rusya ve irlanda gibi lkelerin niifus piramitleri buna
benzemektedir.
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15
3210123
Milyon kisi

O Hizh bir nufus artigi yasadiktan sonra ekonomik olarak
gelisen ve dogum oranlarinin belirgin bir sekilde azaldigi
Ulkelere aittir.

O Bu ulkelerde élim orani distk olmasina baglh olarak
aktif nufusun toplam nifusa olan orani fazladir.

O Gunimuzde, Banglades, Cin ve Brezilya gibi tlkelerin
nufus piramidi bu sekildedir.

{C:@‘- Cikmis Soru 1

Asagida dort farkli Ulkeye ait nlifus piramitleri verilmigtir.

Erkek Kadin Erkek Kadin

65

65

15 15

6 4 2 0 2 4 6
Milyon Kisi

8642024638
Milyon kisi

K ulkesi

L tlkesi

Erkek Erkek Kadin

65 65

15

2 1 0 1 2 12 8 4 0 4 8 12
Milyon kisi Milyon Kisi
M ulkesi N Ulkesi

Bu niifus piramitleri dikkate alindiginda;
I. K Ulkesinde ortalama yasam suresi digerlerinden uzundur.
II. L Ulkesinde toplam nufus igindeki kadinlarin orani erkekle-
rin oranindan fazladir.
I1l. M llkesinde, gocuk niifusun toplam niifus igindeki orani az-
dir.
IV. N Ulkesinde dodurganlik orani giderek azalmaktadir.

ifadelerinden hangileri sdylenebilir?

A)lvell B) I ve lll C)llvelll

D) Il ve IV E) Il ve IV (2023 TYT)
L ilkesinde toplam niifus icindeki kadinlarin orani fazla iken; M lkesinde top-
lam niifus icindeki cocuk niifusun orani azdir. Cevap: C

Not

Bagimh niifus Nedir?

0 - 14 yas grubu ile 65 ve Uzeri olan yas grubunun toplamina
“bagimli nifus” denir. 15 - 64 yas arasindaki nifus, hem ken-
di, hem de bagimli nifusun ihtiyaclarini karsilamak ve onlara
bakmakla yikumlidur.

Dogal nufus artigi / Gergek niifus artigi

Dogum ve 6lum oranlari arasindaki farka bagh olarak
meydana gelen artisa dogal nufus artisi denir. Gergek niifus
artigi ise, dogal niifus artigi (dogumlar - 6limler) ile net
gocin (gelen gégmenler - ayrilan gégmenler) toplamidir. Bu,
bir Gilkenin toplam niifus degisimini yansitarak dogum, olim
ve go¢ hareketlerinin etkisini igerir.

Demografik Doniisiim Siireci ve Asamalari

O Demografik donusim sureci, yiksek dogurganlik ve olim
oranlarina sahip bir toplumdan, dustk dogurganlik ve 6lim
oranlarina sahip bir topluma gegisi ifade eder.

Birinci Asama (Yiiksek Dogum ve Oliim Oranlari):

O Toplumlar, yiksek dogum ve 6lim oranlarina sahiptir.
O Nufus artigi yavastir.

O Genellikle tarim toplumlari bu agsamada yer alir.

O Ortalama 6mur kisa ve bebek 6lum orani yuksektir.

ikinci Asama (Oliim Oranlarinin Diisiisii):

O Saglik hizmetleri ve hijyenin iyilesmesiyle 6lim oranlari di-
ser.

O Dogum oranlar yiksek kalr, bu da hizlh nufus artigina yol
acar.

O Gelismekte olan llkeler bu agamada olabilir.

Uciincii Asama (Dogum Oranlarinin Diisiisii):

O Egitim, kentlesme ve ekonomik faktorlerin etkisiyle dogum
oranlari dismeye baslar.

O Nufus artis hizi yavaslar.
O Aile planlamasi ve kadinlarin is glcine katilimi artar.

Dérdiincii Asama (Diisiik Dogum ve Oliim Oranlari):

O Hem dogum hem de 6lim oranlari diiglik ve dengelidir.
O Nufus artigi yavas ve istikrarlidir.

O Cogu gelismis ulke bu asamadadir.

Besinci Asama ([Dogum Oranlarinin Cok Diismesi):
O Dogum oranlari, 6lim oranlarindan daha disUk olabilir.
O Nufus azalmaya baglar ve yaslanir.

O Yagli nifusun artigiyla birlikte ¢alisma gagindaki nufus orani
da azalrr.

TAIK TAMANLATIM KITABI



TAIK 1AM ANLATIM KITABI

Nifus Dinamikleri BESERI SISTEMLER VE SUREGCLER

1. ASAMA 2. ASAMA 3. ASAMA 4. ASAMA 5. ASAMA
_ Dogum orani
ET 40| 2 T
= g Olim orani
O
8
£ 30
Sz
O o Nufusun dogal
i S 20 artisi
S5 ©
o B
82> 10| Toplam nifus \
Dogum orani Yiksek Yiksek Dismekte Dusuk Daha da dismekte
Olum orani Yilksek Hizli dusis Yavas dusis Dusiik Dusiik
Nufusun dogal Yavag nifus artisi|  Cok hizh Yavaslayan Dugen ve sonra | Azalan niifus
artigl v niifus artigi nufus artisi | istikrarli nifus artisi
as
|
Nofus 69
Piramidi 15

Demografik déniisiim siirecinin en son 5. asamasinda dogum oranlarinin 6liim oranlarinin altinda kalmasiyla toplam niifustaki azalma dikkati

Etkinlik 2

cekmektedir.

Asagida bazi Ulkelerin niifus 6zellikleri ve piramitleri verilmistir. Bunlari dikkate alarak verilen Ulkelerin demografik donisim
modelinin hangi asamasinda oldugunu nedenleriyle birlikte yaziniz.

Ol i Niifus Artig Dogal Niifus Dogurganhk Dogum orani Oliim orani Ortalama
e ufus
Hizi (%) Artis Hizi (%) Hiz1 (%) (%) Omiir (yil)
Almanya 83,294,632 0,2 -0,3 1,5 8 1 81
Cin 1,425,671,351 0,3 0,3 1,6 10 7 76
Benin 13,712,828 2,7 2,6 4,9 36 8 62
Turkmenistan 6,516,100 1,2 1,4 2,4 23 7 72
pt E K i K E L K E | K
] | _ u B ALMANYA | TURKMENISTAN
i BENIN-2023 B CiN-2023 [ b 2023
] —— — _—
_— ——— — —
— F——
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= = = _—
— E— —— ——
— —— — ——
——— — = —
I —
— T ————, e I o) —— 2

Ulke Demografik Dontsim Asamasi Nedeni
Almanya Besinci Asama Kalkinmus tilke, dogum oranlari diisiiyor
Benin Birinci Asama Tarim toplumu, dogum ve 6liim orani yiiksek
Cin Dérdiincii asama Hizli niifus artisi azalip, dogum oranlari gerilemekte

Tirkmenistan | Ugiincii Asama Yavaslayan niifus artisi

®
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=] Not

Demografik donisiim modeli, sanayilesme 6ncesi ve son-
rasindaki sosyal ve ekonomik degisimlerin nifus Gzerindeki
etkisini hesaba katarak olusturulmustur. Bu model, ingilte-
re, Fransa ve Almanya gibi llkelerde gézlemlenen ve 1800
yillari ile 2000 yillari arasindaki dénemde gerceklesen nu-
fuslanma siireglerini temsil eder.

Tiirkiye'nin Demografik Doniisiim Siireci

O Turkiye'de 1935'te nlfusun biylik cogunlugu tarim sektoriin-
de calismakta ve kirsal alanda yasamaktaydi.

O 1960'lara gelindiginde sanayilesme sureci hiz kazanmig, bu-
yuk sehirlere gogler artmis ve nifus yapisi degismigtir.

O 1980'lerde ekonomik liberalizasyon ve kentlesme sireci
ivme kazanmig, dogal niifus artis hizi yavaglamistir.

O 2000'lerde ise teknolojik gelismeler ve saglik hizmetlerindeki
ilerlemeler ile birlikte yasam slresi uzamis ve dogum oranla-
ri dismastir.

5 . Dofum oram

4 \/\
Olim orant \¥
3 =N
7 \/K\d-\\A \%\
1 | Niifus artis uzi o

S S S S S
1935 1340 1945 1950 1955 1360 1965 1970 1975 1980 1985 1990 2000 2007 2015 2020 2024  Yillar

Dogum ve &lim Orani (%6}

O Turkiye'nin demografik donisim surecinde 1. Asama olarak
kabul edilen tarim toplumu dénemi 1935- 1965 yillari arasin-
dadir.

Etkinlik 3

2024 yili sonrasi i¢in yapilan nlfus projeksiyonlarina gére
glniimuzden 50 yil sonra Turkiye'nin niifus artis hizinda cid-
di bir azalma olacagi 6éngdérulebilir. Bu durumda Turkiye'nin
nufus piramidinin nasil bir sekle evrilmesi beklenir?

Ongérdiginiiz 2075 yilina ait niifus piramidini asagidaki
sekil Uzerine ¢iziniz.

Erkek Yas gruplari Kadin
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Etkinlik 4

Turkiye'nin agsagida verilen farkh yillara ait niifus piramitleri-
ni inceleyerek, demografik dontisiim surecinin asamalarini
yorumlayiniz.
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Tiirkiye 1945'te demografik déniisiim siirecinin ikinci asamasin-
dayken, yillar iginde ig¢iincii asamayi da tamamlayip giiniimiizde
dérdiincti asamaya evrilmistir. Ciinkd istikrarli ve gérece azalan bir
niifus artisi vardir.

TAIK TAMANLATIM KITABI

YX  Gikmig Soru Cevap Anahtari
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1. Demografik degisim siireci ne demektir? 3. Asagida Turkiye'nin 1980 ve 2020 yillarina ait nifus
yiiksek dogurganlik ve 6liim oranlarina sahip bir toplumdan, diisik piramitleri verilmistir.
dogurganlik ve éliim oranlarina sahip bir topluma gegisi ifade eder.
1980
Asamalarini aciklayiniz. T o adin

o | g5+ 1
1. asama: yliksek dogum ve 6liim orani I80-847
W75.70M
707400
[ e5-gomm
— o [ 60-64 10
2. asama: Oliim oranlarinin diisiisii I 5. 50 M
[ 50-54 M—
4540
I 40-44 E—
I 35-30 I

3. asama: Dogum oranlarinin diistisii

4. agama: Diisiik dogum ve 6liim orani

I!
a S
ii

5. agama: Dogum oraninin ¢ok diismesi o Erkek I Kadin

2. Asagida Azerbaycan'in 2023 yilina ait niifus piramidi e

verilmigtir. S 5550 E

Yag Gruplari [ ]
T s —

9150%*5'3 Erkek Kadin o ——

" —T——————T
90-94 Azerbayclzan (2023) _ggg
85-89 m _1319_
80-84 . [ ———
75-79 [ ] [ ——— |
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60-64 I — SESFES FS S FEESISFS
55-59 I
50-54 I
45-49 I
gg gg I Buna gore;
gg-gg I — a) 1980 den 2020 ye kadar gegen 40 yillik siiregte

H I —
20-24 I S Tiirkiye'de niifus artis hizinda ve ortalama insan
15-1 I —— . . i e
1014 memmmmmmmmmmmm— omriinde nasil bir degisim yasanmistir?

5.9 I
04 L— DS .
500 400 300 200 100 O 100 200 300 400 500 Nifus artis hizi azalmig
Nufus (Bin kisi) Ortalama insan émri artmistir

Son yillarda Azerbaycan'da niifus artis oraninda nasil

bir degisiklik oldugu soylenebilir? Agiklayiniz. b) Galigma cagindaki ntifus orani hangi yilda daha

N . . i
Niifus artis hizt azalmaktadir fazladir? Bunun ekonomik agidan etkileri nelerdir?

2020 de fazladir. Uretime katkisi daha fazla olur

Azerbaycan demografik degisim modeline gore,
demografik degisim siirecinin kaginci agsamasinda

sayilabilir? Gerekgesini yaziniz. c) Yiiksek yas gruplarinda kadinlarin mi yoksa

. 5 .

T erkeklerin mi orani daha fazladir? Nedenini
aciklayiniz.

Niifus piramidine bakilarak Azerbaycan'in toplam Kadinlar daha uzun yasamaktadir

niifus sayisi hakkinda tahminen ne sdylenebilir?

10 milyon civarinda niifusu vardir
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2075 yilina ait uzun dénemli yapilan niifus
projeksiyonlarinda Tiirkiye'de yash niifus

orani, ortanca yas, toplam niifus sayisi, is giicii
potansiyeli agisindan ne gibi degisiklikler olmasi
ongoriilmektedir? Bu degisikliklerin sosyal giivenlik
harcamalari agisindan iilke ekonomisini nasil
etkilemesi beklenmektedir?

Tiirkiye'de yash niifusun artacadi, ortanca yasin yiikselecegi ve is
glici potansiyelinin azalacagi 6ngérilmektedir.

Bu durum ekonomiyi olumsuz etkileyecektir

Demografik dénlisiim, toplumlarin dogum ve 6lim
hizlarinin yliksek oldugu asamadan her ikisinin de

diisiik oldugu asamaya gegcisini ifade eder. ingiltere ve
Almanya gibi Avrupa ulkelerinin éncullk ettidi bu kavram,
ozellikle Sanayi Devrimi’'nden sonra hiz kazanmistir.
Olim oranlarinin azalmasi, saglik sartlarinin iyilesmesi
ve gelisimi ile aciklanirken dogum oranlarindaki azalma,

kentlesme ve egitim seviyesindeki ylkselisin sonucudur.

Buna gore haritada verilen iilkelerden hangisinin bu
doniisiim siirecinde geg¢ kalan iilkeler arasinda yer
aldigi soéylenebilir?

A) | B) Il c) il D) IV E)V

6. Asagidakilerden hangisi ari kovani seklindeki

piramide sahip lilkelerin niifus 6zelliklerinden biri
degildir?

A) Ekonomik anlamda gelismistir.

B) Ortalama yasam slresi uzundur.

C) Dogum oranlari ylksektir.

D) Piramidin tabani daralmaya baslamistir.

E) Cocuk bagimhlik orani diglktur.

7. Gecmis yillara gore giiniimiizde niifus piramidinin

tabaninin daralmasi Tiirkiye’de;
|. toplam nufus miktari,

II. dogum orani,

lIl. nGfus artis hizi,

IV. ¢ocuk nifus orani

ozelliklerinden hangilerinin azaldigi anlamina

gelmez?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) lvelll
D) Il ve IV E) lll ve IV

8. Asagida K ve L Ulkelerine ait ntfus piramitleri verilmistir.

Yas Yas
Gruplari Gruplari

. Erkek K ilkesi Kadin e Erkek L tlkesi Kadin
95-99
90-94

Nufus (Milyon)
Bu tilkelerin demografik doniisiim siirecinin hangi
asamasinda olduklarini belirterek, kalkinmiglk
durumlari, dogum ve 6liim oranlari, ortanca yasin
hangisinde daha yiiksek oldugu, calisma g¢agindaki
niifusun hangi lilkede daha fazla oldugunu yaziniz.

K birinci asamada, L dérdiincii asamadadir. K'de dogum ve 6liim
orani yiiksek, L'de disiiktir. K az gelismis, L gelismis bir tlkedir.

YX Cevap Anahtari
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