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ELEKTRIK gLEKTRiK AKIMININ TEHLIKELERIi VE
ONLEMLER- TOPRAKLAMA

Tanitim

Tema: Elektrik
Konu: Elektrik Akiminin Tehlikeleri Ve Onlemler- Topraklama

Alt Konu: Elektrik Akiminin Olusturabilecegi Tehlikelere Karsi Alinmasi Gereken Onlemler ve Topraklama

Temanin Amaci: Elektrik enerijisi, giinlik yagsamda pek ¢ok alanda kolaylik saglar. Ancak dikkatsiz kullanim durumunda tehlikeli
sonugclara yol agabilir. Bu tema kapsaminda, elektrik akiminin olugturabilecegi riskler ile bu risklere karsi alinabilecek énlemler
ele alinir. Potansiyel fark ve direng gibi etkenlerin, elektrik carpmasinin etkileri Gizerindeki rolt agiklanir. Topraklama sistemlerinin
guvenlik agisindan 6nemi vurgulanir. Amag, elektrik enerjisinin giivenli ve bilingli bir sekilde kullaniimasina yonelik farkindalik
kazandirmaktir.

Anahtar Kavramlari: Elektrik Carpmasi, insan Viicudunun Direnci, izolasyon (Yalitim), Sigorta ve Kagak Akim Rélesi, Toprak-
lama, Elektrik Giivenligi ve Onlemler

Koprii Kurma

Yagmurlu bir giinde disarida yurirken simsek ¢aktiinda gcogumuz hemen kapali
bir yere siginiriz. Bu, aslinda hepimizin farkinda olmadan elektrik akiminin
tehlikelerine kargi 6nlem alma davranisidir. Ayni sekilde, i1slak ellerle prize
dokunmamamiz gerektigini, evde figleri gcekerken dikkatli olmamiz gerektigini
biliriz. Cnki su ve metal gibi maddeler elektrigi iyi iletir ve bu da elektrik
carpmasina neden olabilir.

Evde calisirken aniden duran bir Gtli ya da susan bir sa¢ kurutma makinesi, cogu
zaman atmis bir sigortanin habercisidir. Elektrigi kesen bu sistem, bir sorun
oldugunu fark edip tehlikenin éniine gecer. Ozellikle de cihazin gévdesinde bir
ariza varsa ve elektrik dis ylizeye sizmigsa, bu tur bir koruma hayati 6nem tasir.
Metal kisimlara dokunuldugunda hissedilen hafif bir titresim ya da kacgak, ciddi
sonuglar dogurabilir. Firtinali havalarda, evlerin ¢atilarina takilan sivri metal
gubuklar gbéze carpar. Gok giriltistinin ardindan parlayan isik, bu gubuklara
ulastiginda topraga yonlendirilir. Ayni prensip, elektrikli cihazlarin giivenliginde de
kullanilir. Cihazda olusabilecek fazla enerji, dogrudan topraga iletilerek
kullanicidan uzaklastirilir.

Goriinmeyen ama evin her késesinde gérev yapan bu sistemler, elektrikle ¢alisan
her seyin daha glivenli olmasini saglar. Duvarin

icinde dolasan kablolar, figse takilan her alet, hatta gogu zaman fark edilmeyen
Uciincl bir priz deligi bile, bir tehlikeyi sessizce engeller.

Elektrik akimi, iletken bir madde boyunca elektrik ytklerinin yonli hareketidir.

Potansiyel fark (gerilim), yiklerin hareket etmesini saglayan enerji farkidir.

Direng, elektrik akiminin gegisine karsi gosterilen zorluktur.

iletken madde, elektrik akimini kolayca iletebilen maddelerdir (6rnegin metaller)

Yalitkan madde, elektrik akimini iletmeyen veya ¢ok zor ileten maddelerdir (6rnegin plastik, cam).

insan viicudu, su ve tuz igerdigi igin elektrigi iletebilen bir ortamdir ve yilksek akima maruz kaldiginda zarar gérebilir.
Sigorta, devrede asiri akim olustugunda elektrik akimini keserek devreyi koruyan givenlik elemanidir.
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ELEKTRIK Elektrik Akiminin Tehlikeleri ve Onlemler-Topraklama

Elektrik Akiminin Tehlikeleri Ve Onlemler -
Topraklama
Elektrik Akiminin Giinliik Hayattaki Onemi

O Elektrik akimi, modern
yasamin vazgegilmez bir
pargasi olup aydinlatma,
Isinma, iletisim ve sanayi
gibi birgok alanda temel
enerji kaynagi olarak kul-
laniimaktadir. Ancak, dikkatsiz kullanim veya guvenlik 6n-
lemlerinin ihmal edilmesi, elektrik carpmasi, yangin ve cihaz
arizalari gibi ciddi tehlikelere yol agabilir. Bu nedenle, elekt-
rik enerjisinin glvenli bir sekilde kullaniimasi, uygun izolas-
yon onlemlerinin alinmasi ve topraklama gibi glivenlik sis-
temlerinin uygulanmasi, hem bireysel hem de toplumsal
glvenlik agisindan biyitk énem tasimaktadir.

Elektrik Akiminin Tehlikeleri

O Elektrik akimi, ginlik yasamda birgcok alanda kullanilan
onemli bir enerji kaynagi olmasina ragmen, bilingsiz veya
dikkatsiz kullanim ciddi tehlikelere yol acabilir. Elektrik ¢arp-
masi, insan vicudu Uzerinden akim gegmesiyle meydana
gelir ve bu durum kas kasilmalarina, nefes darligina, hat-
ta kalp durmasina neden olabilir. Ozellikle 1slak ya da nemli
ortamlarda elektrik akimina maruz kalmak, viicut direncinin
azalmasina ve g¢arpmanin etkisinin daha siddetli olmasina
yol agar. Ayrica, kisa devre ve asiri yuklenme gibi durum-
lar, elektrik tesisatinda asiri iIsinmaya neden olarak yangin
riskini artirabilir. Bozuk veya hasarl kablolar, dis kaplamasi
zarar gérmus prizler ve yanhs yapilan elektrik baglantilari,
hem cihazlarin zarar gérmesine hem de tehlikeli durumlarin
ortaya ¢ikmasina sebep olabilir. Ozellikle yildinm diismesi
gibi dogrudan elektrik enerijisi ile ilgili dogal olaylar, korunma-
siz yapllar ve agik alanlarda blyuk risk olusturur. Bu nedenle
paratoner kullaniimaldir.Elektrik enerjisinin gtvenli bir sekil-
de kullaniimamasi, hem bireylerin hem de toplumun glven-
ligi agisindan ciddi sonuglar dogurabileceginden, bu risklerin
farkinda olmak hayati 6nem tasir.

=] Not

insan viicudu, elektrik akimina karsi dogal bir direng gésterse
de bu direng, cesitli faktorlere bagl olarak deg@iskenlik goste-
rir. Kuru bir insan vicudunun direnci genellikle 100.000 ohm
(Q) civarindayken, i1slak veya terli bir viicutta bu deger 1.000
ohm (Q) seviyesine kadar diisebilir. Direncin azalmasi, elekt-
rik garpmasinin etkilerini daha tehlikeli hale getirir ve vicuttan
gecen akimin siddetini artirir. 1 mA'den dusik akimlar genel-
likle hissedilmezken, 10 mA lzerindeki akimlar kas kasiimala-
rina, 30 mA Uzerindeki akimlar ise solunum glgligine neden
olabilir. 75-100 mA seviyesindeki akimlar kalp ritmini bozarak
hayati tehlike olusturabilir. Elektrik akiminin insan vicudu
Uzerindeki etkilerini anlamak, elektrik giivenligi agisindan bu-
yuk 6nem tasimaktadir.

Elektrik Carpmasina Ugrayan Birine Yapilmasi Gereken
Acil Miidahaleler - N
Elektrik carpmasi yasayan birine
yardim ederken, once kendi gii-
venliginizi saglayin.

1. Ik Once Giivenligi Saglayin:

O Kazazedeye dogrudan dokun-
mayin. Elektrik ¢carpmasi devam
ediyorsa, dokunan kisi de akima
kapilabilir.

O Elektrik kaynagini hemen kesin. (Sigortayi kapatin, fisi gekin
veya ana gug¢ kaynagini kapatin.)

O Eger elektrik kaynagdini kapatamiyorsaniz, kuru bir tahta,
plastik veya lastik bir cisim kullanarak kigiyi akimdan ayirin.

2. Kiginin Durumunu Degerlen- - N
dirin:
O Biling kaybr olup olmadigini

kontrol edin.

O Nefes alip almadigini gézlemle-
yin.
O Kalp atiglarini kontrol edin.

3. Acil Servisi Arayin (112):

O Su bilgileri verin: Kazanin yeri, kisi-
nin durumu ve elektrik kaynagdi hak-
kinda bilgi.

O Elektrik carpmasi, i¢ organlara zarar
verebilir; hafif gortinse bile tibbi mu-
dahale gerekebilir.

4. ilk Yardim Uygulayin: p

O Kisi nefes almiyorsa: Kalp masaji
(CPR) yapmaya baglayin.

O Yaniklar varsa: Soduk suyla yikayin,
ancak dogrudan buz uygulamayin.

O Kisiyi sicak tutun: Sok gelismesini
onlemek igin bir battaniye ile ortin.

5. Kirik ve i¢ Yaralanmalara Dikkat

Edin:

O Elektrik carpmasi kas kasiimalarina ve dismelere neden
olabilir.

O Hareket ettirmeden 6nce boyun ve omurga yaralanmalarina
karsi dikkatli olun.

6. Kisiyi Bilin¢gsiz Birakmayin:

O Bilinci aclksa, konusarak sakinlesmesini saglayin.

O Su veya yiyecek vermeyin, ¢uinki i¢ yaralanmalar olabilir.

.

Elektrik Carpmasina Karsi Alinabilecek Onlemler

1. Elektrik Tesisati ve Cihaz Kullanimi igin Onlemler

O Eski veya yipranmig kablolari kullanmayin, hasarli kablolari
degistirin.

O Prizlere asin yukleme yapmayin, ¢oklu priz kullaniminda dik-
katli olun.

O Elektrikli cihazlari fisten ¢cekerken kablodan degil, fisten tuta-
rak c¢ekin.

O Kabilolarin ezilmemesi veya kopmamasi i¢in dizenli olarak
kontrol edin.
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Islak Ortamlar igin Onlemler

Banyo, mutfak gibi islak alanlarda elektrikli cihazlari dikkatli
kullanin. Prizler kapakli olmali.

Islak elle prize veya elektrikli aletlere dokunmayin.

Suya disen elektrikli cihazlar kesinlikle elinizle almayin,
once elektrigi kesin.

. Topraklama ve Koruyucu Donanim Kullanimi

Toprakl priz ve fig kullanin, topraklama sistemi olmayan
elektrikli cihazlari kullanmaktan kaginin.

Kagak akim rolesi (RCD) veya sigorta sistemlerini devrede
bulundurun.

Elektrikli cihazlari metal ylUzeyler yerine ahsap veya plastik
yuzeylerde kullanin.

4. Gocuklar ve Evde Giivenlik igin Onlemler

Q

Q o.Q a

o

Cocuklari prizlerden ve acgikta duran elektrikli kablolardan
uzak tutun.

Prizleri cocuk kilidi veya kapaklarla koruyun.

Elektrikli cihazlari kullaniimadiginda fisten gekin.

. Yildirim ve Dig Ortam igin Onlemler

Firtinali havalarda acik alanlardan, 6zellikle yiksek yerler-
den uzak durun.

Yildinnm dismesine kargi binalarda paratoner kullaniimasina
Ozen gosterin.

Acik alanda yakalandiysaniz agagclarin altina siginmayin,
yere ¢omelerek ayaklarinizi birlestirin.

g’] Bir Adim ileri

Elektrik Carpmasi Durumunda Yapilmasi Gerekenler

O Elektrik carpmasina ugrayan birine dogrudan dokunma-

dan once elektrik kaynagini kesin.

O Acil durumda 112’yi arayarak yardim isteyin.

O Yanik veya biling kaybi gibi durumlarda tibbi midahale

saglayin.

Etkinlik - 1

1. Soru:

Elif, banyoda sa¢ kurutma makinesini kullanirken islak
ellerle fisi prize takmistir. Bir anda elinde bir titresim
hissetmis ve hafif bir elektrik carpmasi yasamistir.

a) Elif’in yasadigi elektrik garpmasinin nedeni nedir?
b) Islak ortamda elektrik carpmasinin etkisi neden
daha fazla olur?

a) Islak eller viicudun direncini diistirerek elektrik akiminin daha
fazla gegmesine neden olmustur.

b) Su, iletken oldugu igin viicut direnci azalir ve elektrik akimi daha
kolay gegerek carpmanin etkisini artirir.

Elektrik Akiminin Tehlikeleri ve Onlemler-Topraklama ELEKTRIK

2. Soru:

Mehmet'in telefon sarj cihazinin kablosu yipranmis
ve i¢ telleri goziikmektedir. Mehmet, bu sarj cihazini
kullanmaya devam etmektedir.

a) Mehmet bu durumu neden tehlikeli gérmelidir?
b) Hasarli bir kablo, kisa devreye nasil sebep olabilir?

a) Agikta kalan teller temas ettiginde elektrik ¢carpmasina neden
olabilir veya yangin ¢ikarabilir.

b) Kablonun igindeki iletken teller birbirine temas ettiginde direng
azalir ve asiri akim olusarak kisa devre meydana gelir.

3. Soru:

Ali, bozuk bir uzatma kablosuna yanlislikla dokunmus ve
elektrik carpmasina ugramistir.

a) Ali’nin viicudundan gegen elektrik akiminin etkisi
hangi faktorlere baghdir?

b) Elektrik carpmasi sirasinda kaslarin kasiimasinin
sebebi nedir?

a) Uygulanan potansiyel fark, viicudun direnci, akimin siiresi ve
akimin gegtigi yol.

b) Elektrik akimi sinir sistemine etki ederek istemsiz kas
kasilmalarina neden olur.

4. Soru:

Bir apartmanda elektrik tesisatinda kagak akim rélesi
bulunmamaktadir. Gin iginde sik sik sigortalar atmakta ve
bazi prizlerde kivilcim olusmaktadir.

a) Kacak akim rolesinin goérevi nedir?

b) Bu apartmanda yasanan sorunlar, kagak akim
rélesi kullanilarak nasil 6nlenebilir?

a) Kagak akim rélesi, devrede olusabilecek elektrik kagaklarini
algilayarak aninda elektrigi keser.

b) Kagak akim rélesi kullanilirsa, elektrik kagadi tespit edildiginde
devre kapanir ve ¢arpilma veya yangin riski azalir.

5. Soru:

Hava firtinalidir ve digarida yogun yildirim dismeleri
yasanmaktadir. Ahmet, bir futbol sahasinda oynamaktadir
ve aniden buyuk bir yildinm diisme sesi duyar.

a) Acik alanlarda yildinnm diigmesine kargi neden
dikkatli olunmalidir?

b) Paratoner sistemi nasil galisir ve yildirnmdan nasil
korur?

a) Agik alanlarda insan viicudu yliksek bir iletkenlik gésterdigi igin
yildirimin ¢arpma olasiligi artar.

b) Paratoner, yildirimi giivenli bir sekilde topraga yénlendirerek
yapilarin zarar gérmesini engeller.
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Etkinlik - 2

1. Soru:

Zeynep, mutfakta su isiticisini fise takarken kabloyu
yanlislkla islak elleriyle tutmus ve elektrik garpmasina
ugramistir. Annesi hemen ona yardim etmek istemektedir.
a) Annesi Zeynep’e hemen dokunmali mi? Neden?

b) ilk olarak ne yapmasi gerekir?

a) Hayir, ¢linkii elektrik akimi devam ediyorsa, dokunan kisi de
carpilabilir.

b) ilk olarak sigortayi kapatarak veya fisi kuru bir nesneyle cekerek
elektrik kaynagini kesmelidir.

2. Soru:

Ahmet, atélyesinde elektrikli testereyi kullanirken
makinenin gévdesinden kacak akim gegmeye baslamis ve
elektrik garpmasina ugramistir. is arkadaslari panikle ona
yardim etmek istemektedir.

Ahmet’i giivenli bir sekilde elektrik kaynagindan nasil
ayirabilirler? Hangi malzemelerle miidahale etmek
glivenli olur?

Ahmet’e ¢ciplak elle dokunmamak gerekir; bunun yerine tahta, plastik
veya lastik bir malzeme kullanarak elektrik akimindan uzaklagstiril-
malidir.

izolasyon saglayan kuru bir tahta sopa, plastik sandalye veya lastik
eldiven gibi malzemeler kullanilabilir.

3. Soru:

Bir insaat sahasinda c¢alisan Murat, agikta duran elektrik
kablosuna yanliglikla dokunmus ve kisa sureligine elektrik
garpmasina maruz kalmistir. Arkadaslari onun iyi olup
olmadigini kontrol etmektedir.

a) Elektrik carpmasi yasayan birine hangi durumlarda
mutlaka 112 acil servisi cagirmak gerekir?

b) Hafif bir elektrik carpmasi yagansa bile neden
doktora bagvurmak énemlidir?

a) Eger biling kaybi, nefes alamama, yaniklar veya siddetli kas
kasilmalari varsa acil servis ¢agrilmalidir.

b) Elektrik carpmasi i¢ organlara zarar verebilir ve gériinmeyen
hasarlar olusturabilir. Bu nedenle her durumda doktora gitmek
gerekir.

4. Soru:

Hasan, tamir yaparken elektrikli prizden bir kivilcim
ciktigini fark etmemis ve fisi gekmeye calisirken elektrik
garpmasina ugramistir. Olayin ardindan bilinci kapanmis
ve yere yigiimigtir.

a) Bilinci kapali bir kisiye nasil miidahale edilmelidir?
b) Elektrik carpmasinda kalp masaji (CPR) hangi
durumda gereklidir?

a) Kisi yan yatirilmali, nefes alip almadigi kontrol edilmelidir. Eger
nefes almiyorsa acil miidahale edilmelidir.

b) Eger kisi nefes almiyorsa ve kalp atisi duyulmuyorsa, kalp masaji
(CPR) uygulanmalidir.

5. Soru:

Bir tamirci, ylksek voltajl bir kabloya temas ettikten sonra
kisa sureligine elektrik carpmasina ugramis ve eliyle
tuttugu bolgede kizariklik ve yanik izleri olusmustur.

a) Elektrik yaniklari nasil tedavi edilmelidir?

b) Elektrik carpmasi sonrasi sok gegirebilir? Kisiye
nasil destek olunmalidir?

a) Yanik bélge soguk suyla yikanmali, ancak buz veya krem stiriilme-
melidir. Uzeri steril bir bezle kapatiimalidir.

b) Sok gegirebilir, bu nedenle kisi sicak tutulmali, bilinci agiksa ko-
nusulmali, bacaklari hafif kaldirilmali ve acil yardim ¢agrilmalidir.

2

Bir kisinin elektrik garpmasina ugramasi durumunda asa-
gidaki 6nlemlerden hangisi ilk olarak yapilmalidir?

Ornek 1

A) Hastayi hemen suyla yikayarak serinletmek

B) Elektrik akimina maruz kalan kisiyi cekerek uzaklastirmak
C) Elektrik kaynagini giivenli bir sekilde kesmek

D) Kisiye suni teneffiis ve kalp masaji yapmak

E) Hastayi hareket ettirmeden beklemek

Once elektrik kaynadi kesilmeli veya kisi yalitkan bir malzeme ile uzaklasti-
rilmalidir. Aksi takdirde kurtaran kisi de akima kapilabilir. Cevap: C

22

Elektrik carpmasini 6nlemek icin asagidaki onlemlerden
hangisi yanlistir?

Ornek 2

A) lIslak elle elektrikli cihazlara dokunmamak

B) Topraklama ve kagak akim rélesi (RCD) kullanmak

C) Sigortalari devre disi birakarak elektrik kesintisini dnlemek
D) Elektrik tesisatini diizenli olarak kontrol ettirmek

E) Prizlerin asin yUklenmesini 6nlemek

Sigortalar, elektrik tesisatini asiri akima karsi korur. Sigortanin devre disi
birakilmasi, yangin ve elektrik ¢carpmasi riskini artirir. Cevap: C

8] Sremii |

Elektrik carpmasinin siddetini belirleyen en kritik faktor akim
siddetidir; dusuk voltaj bile yliksek akimla birlestiginde 6lim-
cul olabilir.
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Etkinlik - 3

Bu etkinlikte, elektrik garpmasina karsi alinabilecek

dnlemleri kategorilere gore siniflandiracagiz. Ogrenciler,
verilen dnlemleri inceleyerek bos birakilan yerlere kendi
disundukleri dnlemleri ekleyeceklerdir.

Onlem 0 - Tanim /
Kategorisi 1. Onlem 2l Aciklama
Elektrik
tesisatini
Elektrik Hasarli veya . diizenli olarak
. . Prizleri agin .
Tesisati eski kablolari iiklememek | Y2Man bir
Guvenligi | degistirmek | Y elektrikciye
kontrol
ettirmek.
Suya diisen
Islak ve Islak elle Banyo ve ) L
. o bir elektrikli
Nemli elektrikli mutfakta cihazn fisini
Ortamda cihazlara toprakli priz 4
. . cekmeden
Guvenlik dokunmamak kullanmak
dokunmamak.
Topraklamasi
Topraklama Kagak akim Cler e """A"Y"”
P topraklama eski cihazlar
ve Koruyucu | rolesi (RCD) .
. baglantisinin | kullanmamak
Sistemler kullanmak
olmasi veya
degistirmek.
Cocuklar - Kablolari Ele.kml.(
Cocuk kilidi prizlerine
ve Evde . gocuklarin
- . olan prizler . | koruyucu
Guvenlik ulasamayacagi
) kullanmak kapaklar
Onlemleri yerlere koymak .
yerlestirmek.
Firtinall Yildirim riski
Dis Ortam Binalarda olan havalarda
havalarda o
ve Yildinm paratoner elektrikli
S aclk alanda . )
Tehlikesi kullanmak cihazlari fisten
durmamak
cekmek.
Topraklama

Topraklama Nedir?

O Topraklama, elektrik akiminin
bir sekilde topraga
ybnlendiriimesini saglayan bir
guvenlik 6nlemidir. Bir elektrik
kacagl meydana geldiginde,
cihazin metal gdvdesine te-

guvenli

mas eden bir Kisi yerine, elektrik akimi diren¢ bakimindan
daha duslk olan topraklama hatti Gzerinden dogrudan top-
raga akar, boylece insan vicudunun zarar gérmesi dnlenir.

Topraklama sayesinde, elektrik garpmasi, cihaz hasari ve
yangin riskleri blyuk Olglide azalir. Elektrik tesisatlarinda,
sanayi makinelerinde ve yildirrmdan korunma sistemlerinde
temel bir givenlik 6nlemidir.

Topraklama Nerelerde Kullanilir?

o

Topraklama, elektrikli ev aletlerinden sanayi tesislerine ka-
dar birgok alanda elektrik guivenligini saglamak icin kulla-
nilir. Evlerde buzdolabi ve gamasir makinesi gibi cihazlar
toprakl prizlerle korunurken, kagak akim réleleri de elektrik
tesisatlarinda guvenligi artirir. Fabrikalardaki agir makineler
ve jeneratorler yiksek akima karsi topraklanirken, parato-
ner sistemleri yildirim garpmasini givenli bir sekilde topraga
yonlendirir. Bu sayede elektrik kagaklari, cihaz arizalari ve
yildinm kaynakl zararlar 6nlenerek glvenli bir galisma orta-
mi saglanir.

Topraklama Olmazsa Ne Olur?

o

Topraklama olmayan elektrik devrelerinde kagak akim, elekt-
rik carpmasina ve yangin riskine yol acabilir. Ayrica, voltaj
dalgalanmalarina karsi korumasiz kalan cihazlar daha ¢a-
buk arizalanabilir veya tamamen bozulabilir.

Topraklama Nasil Yapilir?

o

Topraklama sistemleri, ev ve is yerlerinde toprakli prizler,
bina temellerinde bakir gubuklar ve sanayide paratoner sis-
temleri gibi farkh yéntemlerle uygulanir. Bu yontemler, elekt-
rik kagaklarini glivenli sekilde topraga yodnlendirerek cihazla-
ri, insanlari ve yapilari korur.

Etkinlik - 4

Asagidaki tabloda topraklamanin tanimi, kullanim alanlar
verilmigtir. Verilen bilgileri dikkatlice inceleyerek eksik bi-
rakilan alanlari tamamlayiniz. Agiklamalarinizda toprakla-
manin amaci, énemi ve hangi riskleri azalttigini belirtmeye
Ozen gosteriniz.

C s T
Topraklama Ornek Kul- Ogrenc_|51 n
. Tanimi Ekledigi
Kategorisi lanim Alani Bilai
. gl
Cihazlarin
metal
Elektrik gévdelerinde
. kaf;aglr?l Evierdeki b/r/ken' kagak
Elektrik glvenli . akim, insan
. NV ; } toprakli prizler|
Guvenligi Igin bir sekilde iizerinden
o ve kacak ..
Topraklama topraga .| degil,
R ’ akim rolesi
yonlendiren topraklama
sistemdir. hatti iizerinden
topraga
yénlendirilir.
Sanayi
ortamlarinda
Yilksek yiiksek akim
' . voltajh Fabrikalardaki | ¢ voltajdan
Sanayi ve sistemlerde o kaynaklanan
A . L elektrikli .
Endustriyel guvenligi ) elektrik
N makineler ve
Topraklama saglayan kagaklari,
trafolar
topraklama topraklama
taraddr. sayesinde
glivenli sekilde
L yénlendirilir.




ELEKTRIK

Elektrik Akiminin Tehlikeleri ve Onlemler-Topraklama

TAIK TAMANLATIM KITABI

( Paratoner, @" Ornek 5
dY"d'””ﬁ ‘ S yildirimin Ali’nin ailesi yeni evlerine tasindiginda, bazi prizlerin galisma-
usmesini onararin binaya carar digini ve dokunduklarinda hafif elektrik carpmasi hissettiklerini
Paratoner guvenli Uzerine vermesini . N . R
Topraklamasi sekilde yerlestirilen | &nleyerek fark etjc-l. Qaglrdlklarl teknlsy.enz topraklama eksikligi ve kacak
topraga ileten | paratonerler | akimi akim rélesinin olmadigini belirtti.
sistemdr. Cle Bunun (izerine Ali, elektrik giivenligi hakkinda arastirma yapa-
toprada iletir. o Lo
rak asagidaki gibi bazi ¢ikarimlarda bulunmustur.
Topraklama,
Elektriksel iletisim I. Elektrik akimi tehlikeli olabilir ve kagak akim olusursa
) parazitleri sistemlerinde insan viicudu Uzerinden gegerek elektrik carpmasina
lletisim ve snlemek igin Rad_yo sinyal neden olabilir.
Haberlesme kullanilan kuleleri, baz | bozulmalarini
Topraklamasi topraklama istasyonlari | engelleyerek Il.  Topraklama, cihazlardaki kagak akimi guvenli bir se-
sistemidir. net bir kilde toprada yonlendirerek elektrik carpmasini onler.
haberlesme
saglar. Ill. Sigorta ve kagak akim rolesi, sadece sanayi tesisle-
) Topraklama rinde kullanilan givenlik énlemleridir; evlerde gerekli
Cihazlarda eksik dedildi
biriken kagak . : egiidir.
. Elektrik oldugunda .. - o . o
Topraklama akimin insan Buna gore, Ali'nin yaptigi ¢ikarimlardan hangileri dogru-
9 . kacaklarinin | kacak akim,
Olmadiginda vicudundan . dur?
8 . neden insanlarin :
Yasanabilecek gegcmesiyle oldudu veva cihazlarin
Tehlikeler elektrik 9 4 A) Yalniz | B) I ve Il C)lvell
Arpmas yanginlar | zarar
z anabilir. gérmesine D) Il velll E) I 1l velll
yas ’ neden olabilir.
~ < 1. dogru: Elektrik akimi insan viicudu izerinden gegerse elektrik ¢carpma-
sina neden olabilir.
@'1 Ornek 3 Il. dogru: Topraklama, kagak akimi giivenli bir sekilde y6nlendirerek ¢ar-
o . . . I iskini azaltir.
Asagidakilerden hangisi topraklamanin amaci arasinda yer prima riskin) azatpr
almaz? Ill. yanlis: Sigorta ve kagak akim rélesi sadece sanayi tesislerinde degil,

evlerde de kullaniimalidir.
A) Elektrik kagaklarini givenli bir sekilde topraga yonlendir-
mek

Cevap: B

22

Evdeki sigortanin sik sik atmasi lGizerine Fatih, elektrik tesisati-
ni kontrol ettirmistir. Yapilan inceleme sonucunda bazi prizlerin
topraklamasinin eksik oldugu ve kullanilan sigortanin amper
degerinin gereginden yliksek oldugdu tespit edilmistir.

B) Elektrik carpmasi riskini azaltmak Ornek 6
C) Yuksek gerilim hatlarini korumak
D) Cihazlarin uzun émdarli olmasini saglamak

E) Elektrik tesisatinda guivenligi artirmak

Topraklama, insanlari ve elektrik sistemlerini koruyarak giivenligi saglar.

Cihaz émrtinti dolayli olarak etkileyebilir ancak ana amaci elektrik kagak- Buna gore, bu elektrik tesisatindaki glivenlik sorununu gi-

larini giivenli sekilde yonlendirmektir Cevap: D dermek icin hangi 6nlem alinmahdir?
A) Sigortanin amper degerini daha da ylkseltmek
72l Ornek4 B) Elektrikli cihazlari prizde takili birakmamak
Topraklama sistemleri hangi durumlarda kullanilir? C) Tesisata topraklama ekleyerek elektrik kagagina kars! gu-

A) Yalnizca sanayi tesislerinde venligi artirmak

B) Sadece yildinmdan korunma amaciyla D) Kullanilan kablolarin plastikle kaplanmasini saglamak

E) Evdeki tim elektrik tesisatini kaldirarak yalnizca pil ile ¢ali-
san cihazlar kullanmak

C) Elektrik garpmasini artirmak igin

D) Sadece ylksek gerilim hatlarinda
Elektrik devresindeki fazla yiikiin toprak hatti ile nétrlenmesi gerekmekte-

E) Evlerde, sanayide ve elekirik tesisatlarinda 5l Cevap: €

Topraklama, hem evlerde hem sanayi tesislerinde hem de yliiksek gerilim
hatlarinda kullanilarak giivenligi saglar. Cevap: E

X Ornek Cevap Anahtari

1.C 2.C 3.D 4E 5B 6.C

©



TAK 1AM ANLATIM KiTABI Elektrik Akiminin Tehlikeleri ve Onlemler-Topraklama ELEKTRIK

L ELEKTRIK UNITE OZETi )
kBasit Elektrik Devreleri W
NS
Kavram Tanim Sembol Birim Formiil / Notlar
Elektrik yaka Maddenin elektriksel 6zelligini belirler. q Coulomb (C) Pozitif/proton — Negatif/elektron
Elektrik akimi iletkenden birim zamanda gegen yiik miktaridir. i Amper (A) i=ql/t
Potansiyel fark Yuklerin hareket etmesini saglayan enerji farkidir. Vv Volt (V) Yk hareketi igin enerji farki
Direng Akima karsi gosterilen zorluktur. R Ohm (Q) R =V /i, malzemeye baglidir
Ozdireng Malzemenin birim uzunluk ve kesitindeki direncidir. p Q'm R=p-I/A

* Yalitkanlar: Elektrigi iletmez (6rnek: plastik, cam, kauguk)
« iletkenler: Elektrigi kolay iletir (6rnek: metaller, su + tuz)
* Su tesisati benzetmesi: Potansiyel fark = su basinci, Akim = debi
K'Elektronlann yonii: Gercek akim yéna, + kutuptan - kutba degildir; elektronlar —'den +’ye hareket eder. Ancak akim yénl varsayimsal olarak

+'dan —'ya kabul edilir.

Qilektrik Akimi W @reteglerin Baglanmasi ve bmﬁrleriw
\ \

e OhmYasasi:V=i-R \ \

* Akim, potansiyel farkla dogru; direncle ters orantilidir. Tiir Ozellikler
¢ Direnc malzemenin tird, uzunlugu ve kesit alanina . N

bagllc;}w. g Seri Baglama Gerilim artar: Vopam =V, +V, + ...,
* Elektrik devresindeki direng sabittir; akim ya da gerilim akim sabit, dmdr kisalir.

degistiginde direng degismez.

d ) e . Paralel Baglama| Gerilim sabit, akim paylasilir, 6mur
* Grafik yorumu: V-i grafiginin egimi R'dir.

uzar. itoplam = i1 T, T o

. . 2
Alet / Eleman Ozellikleri Ters Baglama Ters baglanan Ureteg, toplam

Voltmetre Potansiyel fark élger, paralel baglanir, gerilimi azaltrr.
i¢ direnci gok buyuktdr. k j

Ampermetre Akim 6lger, seri baglanir, i¢ direnci
¢ok kuguktar.

Reosta Direnci ayarlayan devre elemanidir; ..
parlakllk,yelek%/rik elEm [ hilektrik Akiminin Tehlikerleri ve Giivenlik Onlemleri]
kontroliinde kullanilir. \

Anahtar Devreyi acgar/kapatir. Tehlike ve Koruma Aciklama

IR RO SIET, SrE B een g ol Elektrik carpmasi | Vicut direnci diserse etki artar

K j (6rnek: 1slak el).
insan viicudu Kuru viicut = 100.000 Q, islak
Direnclerin Baglanmasi qrenc vilcut = 1.000 Q
N :
N\ Tehlikeli akim 10 mA: kas kasilmasi, 30 mA:

Baglama Tiirii Ozellikler degerleri solunum durabilir, 100 mA: 6lim riski

Seri Re$ =R, + R, + ..., Akim esit, gerilim Topraklama Fazla akimi topraga ileterek
bélundr. kullaniciyi korur.

Paralel 1/Reg = 1/R; + 1/R; + ..., Gerilim esit, Sigorta Asiri akimi keserek yangini dnler.
akimlar toplanir. Kagak akim Cihaz gévdesine sizan akimi algilar

Not: Paralel baglamada Reg her zaman rélesi (RCD) ve devreyi keser.
en kuguk direngten kiiguktur. \ /

~/




ELEKTRIK Elektrik Akiminin Tehlikeleri ve Onlemler-Topraklama

Ahmet, banyoda prize takili sa¢ kurutma makinesini islak
ellerle tuttugunda hafif bir elektrik carpmasi hissetmistir.
Daha sonra fisi gekerek cihazi kurulamis ve tekrar
kullanmaya devam etmistir.

Bu olayla ilgili olarak asagidakilerden hangisi

dogrudur?

A) Islak eller viicut direncini artirarak elektrik akiminin
etkisini azaltir.

B) Elektrik carpmasinin siddeti, yalnizca voltaj degeri ile
belirlenir.

C) Islak elle elektrikli cihaza dokunmak vicut direncini
diUsurerek garpilma riskini artirir.

D) Elektrik garpmasi yalnizca dogrudan temas yoluyla
gercgeklesir.

E) Sigortalar elektrik garpmasini dnlemek igin
tasarlanmis olup, carpilma sirasinda otomatik devreyi
keser.

Viicut nemliligi, viicut direncini ddisdirdir. Cevap: C

Bir apartmanda elektrik tesisatinda topraklama sistemi

bulunmamaktadir. Gln iginde bazi prizlerde kivilcim

olugsmakta ve sigortalar sik sik atmaktadir.

Bu durumda asagidaki 6nlemlerden hangisi en etkili

¢6ziim olacaktir?

A) Elektrikli cihazlarin figlerini prizde birakmamak

B) Sigortalarin daha yiiksek akim kapasiteli olanlarla
degistiriimesi

C) Prizlerdeki kablolarin plastik kaplama ile izole
edilmesi

D) Elektrik tesisatina topraklama hatti eklenmesi

E) Kullanilan cihazlarin voltaj degerlerini disuren bir
adaptorle galistiriimasi

Fazla ytikiin topraklanmasi gerekir. Cevap: D

Elektrik akiminin insan vicudu uzerindeki etkisi gesitli

faktorlere baghdir.

Bunlarla ilgili olarak,

. Vicut direnci 1slak ortamlarda diiser ve carpilma
riski artar.

Il.  Elektrik akimi, vicut tGzerinden gegctiginde kas ka-
siimalarina ve nefes alma zorluklarina neden olabi-
lir.

I1l. 30 mA'den buyuk akimlar hayati tehlike olusturabilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) Il ve lll E)IL, Ilvelll

I. Nemlilik viicut direncini azaltir. (Dogru)
II. Elektrik akimi viicuda, belirtilen zararlari verebilir. (Dogru)

1ll. 30 mA'den bliyiik akimlar hayati tehlike olusturur. (Dogru) Cevap: E

Elektrik akimi, bir iletkenden gegen serbest yiik
tasiyicilarinin hareketiyle olusur. insan viicudu da belirli
bir dirence sahip bir iletken gibi davranir.

Buna gore, asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Vicut direnci ne kadar disikse, ¢carpilma etkisi o
kadar fazla olur.

B) Elektrik akimi sadece metal nesneler izerinden
gecebilir, insan vicudu iletken degildir.

C) insan viicudunun direnci her kosulda sabittir.

D) Elektrik garpmasi sonucu viicuttan gegen akim
miktari yalnizca voltaja baghdir.

E) Direng ne kadar bulylkse, vicutta daha fazla akim
gecer.

Viicut direnci, elektrik akiminin gegisini zorlastirir. Cevap: A

Sigortanin temel islevlerinden biri, asiri yik veya kisa

devre durumunda elektrik akimini kesmektir.

Asagidaki ifadelerden hangisi sigortalarin galisma

prensibi ile ilgili dogrudur?

A) Sigorta, devreden gegen akim azaldiginda devreyi
keser.

B) Sigortalar, yalnizca elektrik carpmasini dnlemek
amaciyla kullanilir.

C) Sigortalar, devredeki asiri akimi algilayarak esnekligi
artan bir tel araciligiyla devreyi keser.

D) Sigorta atmasi, elektrik devresinin daha fazla akim
cekmesini sagdlar.

E) Sigortalar, voltaj degisikliklerini dizenlemek igin
tasarlanmistir.

Sigortalar, akiminin 1s1 etkisi ile genlesmeyi artirir. Cevap: C

Ayse ve arkadaslari dogada kamp yaparken aniden firtina
baslamis ve yildirim disme riski ortaya ¢ikmistir. Her
birinin yoneldigi yerler asagidaki gibi verilmigtir.

e Ayse, metal cadir direklerine yaslanmistir.

e Deniz, blyulk bir kayaligin altina siginmistir.

e Murat, ylksek bir agacin dibine oturmustur.

e Burak, acik alanda ¢gémelerek ayaklarini

birlestirmigtir.

e Elif, metal citlerin yaninda durmustur.
Bu durumda yildirinm ¢carpmasindan korunmak igin en
dogru hareketi yapan kisi kimdir?

A) Ayse B) Deniz C) Murat
D) Burak E) Elif
Acik alanda ¢émelip beklenmelidir. Cevap: D

YX Cevap Anahtari

1C 2D 3E 4A 5C 6D



