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10.
SINIF

TAK TAM ANLATIM KITABI 09
FİZİK FİZİK FÖY NO

Tema: Enerji

Konu: Mekanik Enerji 

Alt Konu: Mekanik Enerjiye İlişkin Bileşenler ve Bileşenler Arasındaki Matematiksel İlişki 

Temanın Amacı: Mekanik enerji ve bileşenlerinin tanımlanması, kinetik ve potansiyel enerji türleri arasındaki matematiksel 

ilişkinin anlaşılmasına zemin hazırlar. Gözlem ve simülasyonlar yoluyla mekanik enerjinin korunumu deneyimlenir; enerji 

dönüşümleri kaydedilir ve elde edilen veriler karşılaştırılarak analiz edilir. Kavramlara ve ilişkilerine yönelik bilgi görselleri 

hazırlanarak hem teorik bilgi düzeyinin hem de analitik ve yaratıcı düşünme becerilerinin geliştirilmesi amaçlanır.

Anahtar Kavramlar: Mekanik enerji, kinetik enerji, potansiyel enerji, mekanik enerjinin korunumu

Tanıtım

Köprü Kurma

Bilmeden Olmaz

İş: Bir cisim ya da sistemin enerjisindeki değişimdir.

Enerji: İş yapabilme yeteneğidir.

Yer Çekimi Potansiyel Enerjisi (PE) = m • g • h

Öteleme Kinetik Enerjisi (KE) = m v2
1 2: :

Mekan�k enerj�, farklı durumlarda potans�yel ve k�net�k 
enerj� arasında dönüşüm gösteren b�r enerj� türüdür. 
Sürtünmes�z b�r ortamda yukarıdan bırakılan b�r top, 
bulunduğu konum neden�yle potans�yel enerj�ye 
sah�pken, hareket ett�kçe bu enerj� k�net�k enerj�ye 
dönüşür. Benzer şek�lde, salıncakta en yüksek noktada 
duran b�r c�sm�n potans�yel enerj�s� maks�mum olurken, 
aşağı doğru hareket ederken bu enerj� k�net�k enerj�ye 
dönüşür. Kayarak aşağı �nen b�r k�ş�, hızlandıkça k�net�k 
enerj� kazanır; lunapark tren�n�n en tepe noktadak� 
durumu potans�yel enerj�y�, �n�ş sırasında kazandığı hız 
�se k�net�k enerj�y� tems�l eder. Bu tür durumlar, mekan�k 
enerj�n�n korunumu �lkes�n�n gözlemlenmes�n� sağlar.

ENERJİ  MEKANİK ENERJİ
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Mekanik Enerji
Mekanik Enerji Bileşenleri

	 Mekanik enerji, bir cismin hareketi veya konumu nedeniyle 
sahip olduğu enerjidir ve kinetik enerji ile potansiyel 
enerjinin toplamından oluşur.

EMekanik = EKinetik + EPotansiyel

Öteleme Kinetik Enerjisi

	 Kinetik enerji, bir cismin hareketinden dolayı sahip 
olduğu enerjidir. Öteleme kinetik enerjisi ise bir cismin 
öteleme hareketi sırasında sahip olduğu kinetik enerji 
türüdür. Öteleme kinetik enerjiye örnek olarak, düz bir 
yolda ilerleyen bir araba, sahilde yuvarlanan bir deniz topu 
ya da hızla bir rampadan aşağı kayan bir kızak verilebilir. 
Ayrıca, rüzgârın etkisiyle yere doğru savrulan bir yaprak 
ya da kütlesi büyük bir kargo uçağının inişi sırasında sahip 
olduğu enerji de öteleme kinetik enerjisini temsil eder. Bu 
enerji, cismin hareketine bağlı olarak iş yapma kapasitesini 
gösterir.

	 Öteleme kinetik enerjisinin bağıntısı, E m v
2
1 2:=K   

ile modellenir. Bu bağıntıya göre, enerjiyi etkileyen iki 
değişken vardır: cismin kütlesi (m) ve sürati (v)

Bir alışveriş arabası yavaşça itilirse (küçük bir sürat), hareket 
ettirmek için daha az enerji gerekir. Ancak araba hızla 
itilirse (sürat artırılırsa), arabayı durdurmak ya da yönünü 
değiştirmek için daha fazla çaba gerekir. Ayrıca, alışveriş 
arabası boş olduğunda hareketi daha kolay olur çünkü kütlesi 
küçüktür. Fakat arabayı ağır ürünlerle doldurduğumuzda 
(kütlesi arttığında), aynı sürate ulaştırmak için daha fazla 
enerji gerekir.

Örneğin

Etkinlik - 1

Bir spor salonunda ağırlık taşıyan iki koşucu düz bir pistte 
koşmaktadır.

	● Birinci koşucunun kütlesi 50 kg ve 3 m/s süratle 
hareket etmektedir.

	● İkinci koşucunun kütlesi 70 kg ve 2 m/s süratle 
hareket etmektedir.

Buna göre aşağıdaki soruların cevaplarını altındaki 
boşluklara yazınız.
1.	 Her iki koşucunun öteleme kinetik enerjisini 

hesaplayınız.

2. 	 Birinci koşucunun sürati iki katına çıkartılırsa, 
kinetik enerjisinde nasıl bir değişim olur? 
Matematiksel olarak gösteriniz.

Örnek 1

Sürtünmesiz yatay düzlemde X noktasında durgun halde 
bulunan 4 kg kütleli cisme 10 m uzunluğundaki yol boyunca Y 
noktasına kadar yatay düzleme paralel 20 N büyüklüğündeki 
kuvvet şekildeki gibi uygulanmaktadır.

yatay

20 N

4 kg

X Y

10 m
Buna göre cisimin hareketi ile ilgili,

I.	 Cismin Y noktasındaki öteleme kinetik enerjisi,  
100 J’dür.

II.	 Kuvvetin cisim üzerinde yaptığı iş, 200 J’dür.
III.	 Cismin Y noktasındaki hızının büyüklüğü, 5 m/s’dir.

yargılarından hangileri doğrudur?
A) Yalnız I	 B) Yalnız II	 C) I ve III	

D) II ve III	 E) I, II ve III
Kuvvetin yaptığı iş cisme öteleme kinetik enerjisi kazandırır.
WF= F∙x = 20∙10= 200 J’ dür. (II Doğru, I Yanlış)

& / ' . ( ý )E m v ise v v m s dir III Yanl s
2
1

200
2
1

4 102 2: : := = =K   (III Yanlış)
� Cevap: B

•  Sürati iki katına çıktığında kinetik enerji 4 katına çıkar. 
225.4=900 J olur.

İlk enerji: EK = 225 J

Son enerji: 

:

: ( )

lk enerji E J

Yeni enerji E m v J olur

225

2
1

2
1

50 6 900

Ý
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lk enerji E J

Yeni enerji E m v J olur

225
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Ý
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• Birinci Koşucu:

   EK = 
1
2  . m . v2 = 

1
2  . 50 . (3)2 = 225 J olur.

• İkinci Koşucu:

   EK = 
1
2  . m . v2 = 

1
2  . 70 . (2)2 = 140 J olur.
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Yer Çekimi Potansiyel Enerjisi

	 Fizikte potansiyel enerji, bir cismin konumuna veya durumu-
na bağlı olarak depoladığı ve kullanıma hazır olan enerjiyi 
ifade eder. Potansiyel enerji, yer çekimi potansiyel enerjisi ve 
esneklik potansiyel enerjisi olmak üzere iki temel kategoriye 
ayrılır.

	 Yer çekimi potansiyel enerjisi, bir cismin yerden belirli bir 
yükseklikte bulunması nedeniyle sahip olduğu enerjidir. Bu 
enerji, cismin kütlesine, yer çekimi ivmesine ve yerden yük-
sekliğine bağlıdır. Bir cisim yükseldikçe yer çekimi potansiyel 
enerjisi artar, alçaldıkça azalır.

	 Yer Çekimi Potansiyel Enerjisinin Matematiksel Modeli
	 Yer çekimi potansiyel enerjisi (EP), bir cismin yerden belir-

li bir yükseklikte bulunması nedeniyle sahip olduğu enerjiyi 
ifade eder. Bu enerjiyi belirlemek için fiziksel prensipler ve 
kuvvet-iş ilişkisi kullanılarak matematiksel bir model çıkarıla-
bilir.

F

h
mg

Hareket
Yönü

h

mg

Hareket
Yönü

	 Yer çekimi kuvveti, cismin kütlesi (m) ile yer çekimi ivmesinin 
(g) çarpımına eşittir:

	 F=m.g'dir. 
	 İş (W) ise bir kuvvetin bir cismi belirli bir mesafede hareket 

ettirmesi sırasında yapılan enerji aktarımıdır:
	 W=F.h 

	 Burada h, cismin yüksekliği veya yer değiştirme mesafesidir.
	 EP=F.h= m.g.h matematiksel modeli ile ifade edilir.

Not

Cisim yerden yukarı çıkarılırken yer çekimi kuvvetine karşı 
iş yapılır ve cismin yere göre yer çekimi potansiyel enerjisi 
artar.

Cisim yere düşerken yer çekimi kuvveti iş yapar ve cismin 
yer çekimi potansiyel enerjisi azalır.

Önemli

Yer çekimi potansiyel enerjisi bir referans noktasına göre 
belirlenir. Noktasal X, Y, Z cisimleri şekildeki gibidir.

h

h

Y

X

K

M

L

Z

	● K noktasına göre; X’in potansiyel enerjisi sıfır, Y’nin 
potansiyel enerjisi pozitif (m.g.h), Z’nin potansiyel 
enerjisi negatif (-m.g.h) olur.

	● L noktasına göre; X’in potansiyel enerjisi negatif 
(-m.g.h), Y’nin potansiyel enerjisi sıfır, Z’nin potansiyel 
enerjisi negatif (-2m.g.h) olur.

	● M noktasına göre; X’in potansiyel enerjisi pozitif 
(m.g.h), Y’nin potansiyel enerjisi pozitif (2m.g.h), Z’nin 
potansiyel enerjisi sıfırdır.

Etkinlik - 2

Boyutları ihmal edilecek kadar küçük olan K, L ve M 
cisimleri şekildeki gibi esnek olmayan iplerle asılmıştır.
K, L ve M cisimlerinin kütleleri sırasıyla 3m, 2m ve m’dir.

tavan

yer (yatay)

yatay

yatay

yatay

h

h

h

h K

3m

2m

m

L

M

Buna göre aşağıdaki soruların cevapları için gerekli 
olan işlemleri yaparak soruların altındaki boşluklara 
yazınız.
1.	 K, L ve M cisimlerinin yere göre yer çekimi 

potansiyel enerjilerini m.g.h cinsinden bulunuz.

2.  K, L ve M cisimlerinin tavana göre yer çekimi 
potansiyel enerjilerini m.g.h cinsinden bulunuz.

EK= 3m.g.3h= 9m.g.h           EL= 2m.g.2h= 4m.g.h           EM= m.g.h

EK= -3m.g.h           EL= -2m.g.2h= -4m.g.h           EM= -m.g.3h



4444

TAK TAM ANLATIM KİTABITAK TAM ANLATIM KİTABIENERJİ Mekanik Enerji

Örnek 2
Kütlesi 2 kg olan bir cisim yerden 4 m yükseklikte yatay 
düzlemde 2 m/s sabit süratle düşey kesiti şekildeki gibi olan 
sistemde hareket etmektedir.

2 m/s
2 kg

4 m

yatay

yer (yatay)

Buna göre cisim şekildeki konumda iken,
I.	 Öteleme kinetik enerjisi 4 J’dür.
II.	 Yere göre yer çekimi potansiyel enerjisi 80 J’dür.
III.	 Mekanik enerjisi 84 J’dür.

yargılarından hangileri doğrudur? (g= 10 m/s2)
A) Yalnız I	 B) I ve II	 C) I ve III	

D) II ve III	 E) I, II ve III

I. EK = 1
2

 . m . v2 = 1
2

 . 2 . 22 = 4 J (Doğru)

II. EP = m . g . h = 2 . 10 . 4 = 80 J (Doğru)
III. Emek. = EK + EP = 4 + 84 J (Doğru)� Cevap: E

Esneklik Potansiyel Enerjisi� k

{

Denge noktası

{

⃗

⃗

	 Kuvvet etkisiyle şekli değişen 
ve kuvvet kalktığında eski ha-
line dönebilen cisimlere es-
nek cisim denir. Yaylar, lastik-
ler ve süspansiyon sistemleri 
bu tür cisimlere örnektir. Es-
nek cisimlerin esneklik sınırı 
malzemeye bağlıdır. Bu sınır 
aşıldığında kalıcı şekil değişiklikleri oluşabilir. 

	 Esneklik, birim uzunluk başına kuvvetle ifade edilen yay sa-
biti (k) ile ölçülür. Yayın kuvvet etki etmediği durumda bulun-
duğu konuma denge noktası denir. Yay bu noktadan sıkıştı-
rıldığında veya uzatıldığında bir geri çağırıcı kuvvet oluşur. 
Bu kuvvetin büyüklüğü, yayın uzama/sıkışma miktarı (x) ve 
yay sabiti (k) ile doğru orantılıdır.

Mekanik Enerji Korunumu

	 Mekanik enerjinin korunumu, kapalı bir sistemde dış kuvvet-
lerin (örneğin sürtünme veya hava direnci) etkisi olmadığı 
durumlarda toplam mekanik enerjinin sabit kalmasını ifade 
eder. Bu prensip, enerji dönüşümleri sırasında enerjinin yok 
olmadığını, yalnızca kinetik enerji ile potansiyel enerji ara-
sında dönüşüm yapılabileceğini açıklar.

	 Matematiksel olarak mekanik enerjinin korunumu:
	 EMekanik = EKinetik + EPotansiyel = Sabit

	● Bir cisim sürtünmesiz ortamda yerden belirli bir yüksek-
likten serbest bırakıldığında, başlangıçta yalnızca yer çe-
kimi potansiyel enerjisine sahiptir (EP).

	● Cisim düştükçe yere göre yükseklik azalır, potansiyel 
enerji kinetik enerjiye dönüşür (EK).

Örneğin

	● Tam yere çarpmadan hemen önce tüm enerji kinetik 
enerjiye dönüşmüştür. Ancak toplam mekanik enerji sü-
reç boyunca sabit kalır.

Örneğin

yer (yatay)

Enerji

E

0 t

Emekanik

Ekinetik

Epotansiyel

Zaman
	 Topun serbest bırakıldığı andan yere çarptığı ana kadar yere 

göre mekanik enerjisi, öteleme kinetik enerjisi ve yer çekimi 
potansiyel enerjisindeki değişimi gösteren grafik şekildeki gi-
bidir.

Not

	● Mekanik enerjinin korunabilmesi için sürtünme veya 
hava direnci gibi enerji kaybına neden olan dış etkilerin 
ihmal edilmesi gerekir.

	● Enerji dönüşümleri sırasında seçilen referans noktasına 
göre mekanik enerjinin toplam değeri sabit kalır, ancak 
kinetik ve potansiyel enerji değerleri birbirine dönüşebilir.

Örnek 3

Düşey kesiti şekildeki gibi olan sürtünmesiz yolun A noktasın-
dan m kütleli bir cisim serbest bırakılıyor. 

yer (yatay)

A

v0=0

C

B

Sürtünmeler ihmal edildiğine göre,
I.	 Cismin A, B ve C noktalarındaki yere göre mekanik 

enerjileri eşittir.
II.	 B noktasında cismin kinetik enerjisi en büyük değerine 

ulaşır.
III.	 A noktasındaki yer çekimi potansiyel enerjisi, B nokta-

sındaki kinetik enerjisine eşittir.
yargılarından hangileri doğrudur?
A) Yalnız I	 B) I ve II	 C) I ve III	

D) II ve III	 E) I, II ve III

I.	 Sürtünmesiz sistemde mekanik enerji korunacağından A, B ve C 
noktalarındaki mekanik enerjileri eşittir. (Doğru)

II.	Mekanik enerjinin tamamı B noktasında kinetik enerjidir. (Doğru)
III.	A noktasındaki yer çekimi potansiyel enerjinin tamamı B noktasında 

kinetik enerjiye dönüşmüştür. (Doğru)
							           Cevap E
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Etkinlik - 3

Aşağıda, m kütleli bir cismin sürtünmesiz bir eğik 
düzlemin farklı noktalarındaki yere göre enerji değerlerini 
temsil eden tablo verilmiştir. 

Nokta

A

B

C

100

60

?

0

?

100

?

100

100

Potansiyel 
Enerji (J)

Kinetik 
Enerji (J)

Mekanik 
Enerji (J)

Buna göre aşağıdaki soruların çözümlerini her 
sorunun altındaki boşluklara yazınız.
1.	 Tabloyu tamamlayarak her noktanın potansiyel, 

kinetik ve toplam mekanik enerjisini bulunuz.

2.	 Mekanik enerjinin korunumu prensibine göre, cisim 
hangi noktada en yüksek kinetik enerjiye sahiptir?

3. 	Cisim B noktasına geldiğinde potansiyel enerjisi 
azalmış, kinetik enerjisi artmıştır. Bu durum 
mekanik enerjinin korunumu ilkesine uygun 
mudur? Neden?

Mekanik enerji, potansiyel enerji ile kinetik enerjinin toplamıdır:
EMekanik= EKinetik + EPotansiyel= Sabit

A noktası:
EP=100 J ve EK=0 olduğuna göre:
Emekanik=100+0=100 J olur.
B noktası:
Emekanik=100 J ve EP=60 J olduğuna göre:
EK=Emekanik−EP=100−60=40 J olur. 
C noktası:
Emekanik=100 J ve EK=100 J olduğuna göre:
EP=Emekanik−EK=100−100=0 J olur.

-	 Kinetik enerji, potansiyel enerjinin en düşük olduğu noktada en 
büyüktür.

-	 Tabloya göre kinetik enerji EK=100 J ile en yüksek değere C 
noktasında ulaşır.

-	 Mekanik enerjinin korunumu ilkesi, sürtünmesiz bir ortamda 
toplam mekanik enerjinin sabit kalacağını belirtir.

-	 B noktasında potansiyel enerji azalırken aynı miktar kinetik 
enerjiye dönüşmüştür.

-	 Toplam mekanik enerji değişmediği için bu durum mekanik 
enerjinin korunumu ilkesine uygundur.

Etkinlik - 4

Sürtünmelerin ihmal edildiği ortamda bulunan bir cismin 
yere göre mekanik, kinetik ve potansiyel enerjilerinin 
sütun grafiği şekildeki gibidir. 

EM

9E

EP EK

EM=Mekanik Enerji
EP=Potansiyel Enerji
EK=Kinetik Enerji

Buna göre cismin hareketi ile ilgili aşağıdaki soruların 
çözümlerini her sorunun altındaki boşluklara yazınız.

1.	 Cismin kinetik enerjisinin 4E olduğu anda cismin 
mekanik ve potansiyel enerjilerinin kaç E olacağını 
açıklayınız.

EMekanik= EKinetik + EPotansiyel= Sabit  olacağından
9E= 4E + EP ise EP= 5E olur.

2.	 Cismin potansiyel enerjisinin sıfır olduğu anda 
cismin mekanik ve kinetik enerjilerinin kaç  
E olduğunu açıklayınız.

EMekanik= EKinetik + EPotansiyel= Sabit  olacağından
9E= EK + 0 ise EK= 9E olur.

3.	 Cismin hareketi boyunca hangi enerjisinin 
kesinlikle değişmeyeceğini açıklayınız.

Sürtünmeler ihmal edildiği için cismin kesinlikle mekanik 
enerjisi değişmez.

4.	 Cismin kinetik ve potansiyel enerjilerinin eşit 
olacağı enerji değerinin kaç E olduğunu bulunuz.

EMekanik = Ekinetik + Epotansiyel
9E = Eı + Eı

9E = 2Eı

Eı = 4,5E olur.
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Örnek 4

Bir çocuk, bir parkta bulunan salıncağı en yüksek konumuna 
kadar çekip serbest bırakıyor. Salıncak, sürtünmelerin ihmal 
edildiği bir ortamda, yere bağlı olarak belirli bir yükseklikten 
(h) salınım yapabiliyor. Salıncak en yüksek noktadan en alçak 
noktaya doğru hareket etmeye başlıyor. Bu hareket sırasında 
salıncağın kinetik enerjisi (EK) ve yer çekimi potansiyel enerjisi 
(EP) sürekli olarak birbirine dönüşüyor.

 

Salıncağın yere göre mekanik enerjisi EM olduğuna göre, 
aşağıdaki durumlardan hangisi, salıncağın en yüksek 
noktadan (h) alçak noktaya geldiği sırada enerjilerde 
meydana gelen değişimi doğru bir şekilde ifade eder?
A)	EK artar, EP azalır, EM değişmez.
B)	EK azalır, EP artar, EM azalır.
C)	EK artar, EP değişmez, EM artar.
D)	EK azalır, EP azalır, EM değişmez.
E)	EK artar, EP azalır, EM artar.

	 Salıncağın hareketi sırasında potansiyel enerji (EP) azaldıkça kinetik 
enerjiye (EK) dönüşür. Ancak sürtünme olmadığı için toplam mekanik 
enerji (EM) sabit kalır. Bu durum enerji dönüşümünün mekanik 
enerjinin korunumu prensibine uygun olduğunu gösterir.�  Cevap A

Örnek 5

Yatay düzlemde, yatay düzleme paralel 10 N büyüklüğündeki 
kuvvetle çekilen 2 kg kütleli cisimle yüzey arasındaki sürtünme 
kuvveti sabit ve 4 N büyüklüğündedir.

yatay (zemin)

10 N

m = 2 kg

K L

6 m

Cisim K noktasında durgun hâlden harekete başladığına 
göre, cisim 6 m uzunluğunda yol aldıktan sonra L 
noktasına geldiği anda sürati kaç m/s'dir?
A) 2	 B) 4	 C) 6	 D) 8	 E) 10

Wnet = WF – Wsürtünme		        
Wnet =

vL = 6 m/s olur.

36 =

. m . vL
2

. 2 . vL
2

1
2
1
2

Wnet = 10 . 6 – 4 . 6
Wnet = 36 J kinetik enerjisi olur.

� Cevap: C

Etkinlik - 5

Aşağıdaki ifadeleri okuyarak Doğru (D) veya Yanlış (Y) 
olarak işaretleyiniz. Yanlış olan ifadelerin doğrularını 
yazınız.

İfade D / Y
Doğru Açıklama 

(Yanlışsa 
Düzeltiniz)

1
Mekanik enerji, kinetik 
ve potansiyel enerjinin 

toplamıdır.
4

2
Bir cismin kinetik 

enerjisi yalnızca hızına 
bağlıdır.

6
Kinetik enerji hem hıza 

hem de kütleye bağlıdır.

3
Mekanik enerji 

yalnızca hareket eden 
cisimlerde bulunur.

6

Mekanik enerji, hem 
hareket eden (kinetik) 

hem de konumuna bağlı 
olarak enerji depolayan 
(potansiyel) cisimlerde 

bulunur.

4
Bir cisim serbest 

düşerken potansiyel 
enerjisi artar.

6

Cisim serbest düşerken 
potansiyel enerjisi 

azalır, kinetik enerjisi 
artar.

5
Mekanik enerji 

sürtünme olmadığı 
sürece korunabilir.

4

Örnek 6

Yere göre yüksekliği 10 m olan K noktasından 4 kg kütleli X 
cismi serbest bırakıldığında eğik düzlem ile cisim arasındaki 
sürtünme kuvveti sabit ve 2 N büyüklüğündedir.

yatay (zemin)

10 m

yatay
4 kgX

K

20m

α

Buna göre cismin yatay zemine indiği anda kinetik enerjisi 
J olur? (g = 10 m/s2)

A) 280	 B) 300	 C) 320	 D) 360	 E) 400

Eilk = Eson
Epotansiyel = Esürtünme + Ekinetik
m . g . h = fs . x + Ekinetik
4 . 10 . 10 = 2 . 20 + Ekinetik
Ekinetik = 360 J olur.� Cevap: D

1. B 2. E 3. E 4.A 5.C 6.D

Örnek Cevap Anahtarı
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1.	 Yatay düzlemde L noktasında durgun olan 2 kg kütleli 
cisme eğik düzlem üzerindeki M noktasına kadar daima 
yola paralel olacak biçimde 10 N büyüklüğündeki kuvvet 
şekildeki gibi uygulanıyor.

F=10 Nv0=0
2 kg 8 m

10 m

10
 m

yatay

yatay

M

L

	 Bu göre cismin hareketi ile ilgili,
I.	 LM noktaları arasında F kuvveti cismin mekanik 

enerjisini artırır.
II.	 M noktasında cismin yer çekimi potansiyel enerjisi 

160 J'dür.
III.	 M noktasında cismin öteleme kinetik enerjisi 40 J'dür.

	 yargılarından hangileri doğrudur? 
	 (Sürtünmeler ihmal edilmiştir.) (g = 10 m/s2)

A) Yalnız I	 B) I ve II 	 C) I ve III

D) II ve III	 E) I, II ve III
I. WF = F . x = 10 . 20 = 200j mekanik enerji artar. (Doğru)

II. Ep = m . g . h = 2 . 10 . 8 = 160j (Doğru)

III. WF = EK + EP & 200 = EK + 160  & EK = 40j (Doğru)� Cevap: E

2.	 Yatay K noktasında durgun hâlde bulunan cisme K–L 
noktaları arasında 2F, L–M noktaları arasında 3F 
büyüklüğündeki kuvvetler yola paralel olacak biçimde 
uygulanıyor.

v0=0

yatay
K L M

x 4x

	 K–L arası x, L–M arası 4x uzunluğunda olup cisim L 
noktasından geçtiği anda vL, M noktasından geçtiği anda 
vM büyüklüğünde hıza sahiptir.

Cisimle zemin arasındaki sürtünme kuvveti sabit 

olup F büyüklüğünde olduğuna göre 
v
vM
L  oranı 

aşağıdakilerden hangisidir?

A) 1
3

	 B) 1
3

	 C) 1	 D) 3	 E) 3

Wnet = (F – Fs) . x

.

W
W

F F x F F x
F F x

m v

m v

v
v

olur

2 3 4
2

9
1

9
1

2
1
2
1

3
1

KM

KL

m
K

L

2

2

&

$ $

$

$ $

$ $

=
- + -

-
=

= =

]
]

]g
g

g

� Cevap: A 

3.	 Kütleleri sırasıyla mK, mL, mM olan türdeş ve boyutları 
özdeş olan K, L ve M cisimleri esnek olmayan iplerle 
şekildeki gibi tavana asılmıştır. Bu durumda K, L ve M 
cisimlerinin yere göre yer çekimi potansiyel enerjileri 
eşittir.

tavan

yer (yatay)

h

h

h

h
K

L

M

Buna göre mK, mL ve mM arasındaki ilişki 
aşağıdakilerden hangisidir?

A) mK > mL > mM	 B) mL > mM > mK 

C) mL > mK > mM	 D) mK > mM > mL

	 E) mK = mL = mM
mk . g . 3h = mL . g . h = mM . g . 2h

3mK = mL = 2mM

mL > mM > mK olur.� Cevap: B
4.	 Kütleleri sırasıyla 2m, m, 2m olan türdeş ve boyutları 

özdeş olan X, Y ve Z cisimleri esnek olmayan iplerle 
şekildeki gibi tavana asılmıştır.

tavan

yer (yatay)

h

h

h

h2m

2m

m

X

Z

Y

 	 Bu durumda X, Y ve Z cisimlerinin tavana göre yer çekimi 
potansiyel enerjileri sırasıyla EX, EY ve EZ oluyor.
Buna göre EX, EY ve EZ arasındaki ilişki 
aşağıdakilerden hangisidir? 

A) EX > EY > EZ	 B) EX > EZ > EY 

C) EY > EX > EZ	 D) EY > EZ > EX

	 E) EZ > EY > EX
EX = 2m . g . (-h) = 2mgh

EY = m . g . h (-gh) = -3m . g . h

EZ = 2m . g . (-2h) = -4mgh

EX > EY > EZ olur.� Cevap: A
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5.	 Sürtünmelerin ihmal edildiği ortamda düşey kesiti 
şekildeki gibi olan yolun K noktasından bir cisim şekildeki 
gibi ilk hızsız serbest bırakılıyor.

yer (yatay)

yatay

h

4h

v0=0
K

L

M

	 Bu durumda cisim L noktasından geçtiği anda kinetik 
enerjisi EL ve M noktasından geçtiği anda yer çekimi 
potansiyel enerjisi EM'dir.

Buna göre 
E
EM
L  oranı aşağıdakilerden hangisidir?

A) 1	 B) 2	 C) 3	 D) 4	 E) 5

.
E
E

m g h
m g h olur4 4

M

L
$ $

$ $
= = � Cevap: D

6.	 Sürtünmelerin ihmal edildiği sistemde hareket eden 
bir cismin X, Y ve Z noktalarından geçtiği anlarda 
kinetik enerjisi (EK), yer çekimi potansiyel enerjisi (EP) 
ve mekanik enerjisi (EM) değerleri şekildeki tabloda 
verilmiştir.

Noktalar EK(J) EP(J) EM(J)
X 20 80
Y 40 40

Z 30 80

	 Tabloda bazı bölümler ,  ve  sembolleri ile 
doldurulmuştur.
Buna göre ,  ve  sembolleri yerine yazılması 
gereken enerji değerleri aşağıdakilerden hangisidir?

 (J)  (J)  (J)
A) 60 0 50
B) 40 40 30
C) 60 80 50
D) 40 0 50
E) 30 80 30
Mekanik enerji, sürtünmesiz ortamda korunur.

x; 80 = 20 + V & V = 60j

Y; ∆ = 40 + 40 & ∆ = 80j

Z; 80 = 30 + r & r = 50j� Cevap: C

7.	 Sürtünmelerin ihmal edildiği ortamda düşey kesiti 
şekildeki gibi olan rayın K noktasından bir cisim ilk hızsız 
şekildeki gibi serbest bırakılıyor.

     
yer

(yatay)

v0=0

K
Yatay

L

2
3
4

5

1

Cisim L noktasında raydan ayrıldığına göre, cisim 
1, 2, 3, 4 ve 5 numaralı yörüngelerden hangisini 
izleyebilir?

A) 1	 B) 2	 C) 3	 D) 4	 E) 5
1, 2 ve 3. yörüngelerde yatay hızından dolayı kinetik ve potansiyel 
enerjilerinin toplamı K noktasındaki bu yörüngeleri izleyemez. 
4 gibi eğik olarak hareket edip kinetik ve potansiyel enerjilerinin 
toplamı K noktasındaki enerjiye eşit olabilir.� Cevap: D

8.	 Doğrusal hareket yapan P, R ve S hareketlilerine ait 
konum-zaman, hız-zaman ve ivme-zaman grafikleri 
şekildeki gibi verilmiştir.

Konum

Zaman

P

0

Hız

Zaman

R
S

0

İvme

Zaman0

Buna göre cisimlerin hareketleriyle ilgili aşağıdaki 
ifadelerden hangisi kesinlikle doğrudur?

A)	P cisminin yer çekimi potansiyel enerjisi artmaktadır.

B)	P cisminin öteleme kinetik enerjisi azalmaktadır.

C)	R cisminin yer çekimi potansiyel enerjisi artmaktadır.

D)	R cisminin öteleme kinetik enerjisi artmaktadır.

E)	S cisminin öteleme kinetik enerjisi artmaktadır.
P " Negatif yönde sabit hızlı hareket yapar.

R " Pozitif yönde düzgün hızlanır.

S " İlk hızını bilmediğimiz için kesin bir şey söyleyemeyiz.

R cismi hızlandığı için kinetik enerjisi artar.� Cevap: D

1. E 2. A 3. B 4. A 5. D 6. C 7. D 8.D

Cevap Anahtarı


