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10.
SINIF

TAK TAM ANLATIM KITABI 07
FİZİK FİZİK FÖY NO

Tema: ENERJİ

Konu: İş, Enerji ve Güç

Alt Konu: İş, Enerji ve Güç Kavramları Arasındaki İlişki

Temanın Amacı: İş, enerji ve güç kavramlarının anlaşılması; bu kavramlar arasındaki ilişkilerin keşfedilmesi ve elde 

edilen bilgilerin yaşamdaki durumlarla ilişkilendirilmesi amaçlanmaktadır. İş, enerji ve güç kavramlarının tanımları yapılır; 

bu kavramlar, oluşturulan matematiksel modellerle nicel olarak ifade edilir. Enerji verimliliği ve tasarrufu konularında, çeşitli 

problemlere yönelik çözüm yolları geliştirilir. Fiziksel olayların gözlemlenmesi yoluyla bilimsel düşünme becerileri desteklenir; 

teorik bilginin pratik uygulamalara dönüştürülmesiyle bireysel ve toplumsal farkındalık kazandırılır.

Anahtar Kavramlar: İş, Enerji ve Güç

Tanıtım

Köprü Kurma

Bilmeden Olmaz

Kuvvet ve hareket arasındak� �l�şk�yle �ş kavramı 
açıklanab�l�r. Örneğ�n b�r masayı �tmek, b�r kutuyu 
taşımak g�b� durumlar bu kavramın f�z�ksel anlamını 
somutlaştırır. Enerj�, hareket eden b�r taşıt ya da 
yüksekte duran b�r c�sm�n potans�yel durumu üzer�nden 
modelleneb�l�r. Güç kavramı �se b�r �ş� ne kadar sürede 
yapab�ld�ğ�yle �l�şk�l�d�r; elektr�kl� süpürgeler�n çek�m 
gücü, b�lg�sayar �şlemc�s�n�n hızı ya da b�r ev alet�n�n 
çalışma kapas�tes� bu kavrama karşılık gel�r. Sayısal 
�şlemler, güç formüller�yle enerj� hesaplamalarını 
anlamayı kolaylaştırır. Elektr�kl� c�hazların güç 
et�ketler�nden tüket�m b�lg�ler�ne ulaşılab�l�r; bu tür 
hesaplamalar, enerj�ye yönel�k f�z�ksel kavramların 
farklı bağlamlarda değerlend�r�lmes�n� sağlar.

₺

ENERJİ  İŞ, ENERJİ VE GÜÇ

Yer değiştirme: Cismin ilk ve son konumu arasındaki dik uzaklıktır. ∆x ile gösterilir.� Fy

F

α Fy

Fx = F • cosα

Fy = F • sinα

Kuvvet: Cismin hareket yönü ve hızını değiştiren etkidir.

Hız: Birim zamandaki yer değiştirmedir. v = x / t

Sürat: Birim zamanda alınan yoldur. Sürat = Alınan yol / Zaman

Kütle: Değişmeyen madde miktarıdır. SI birimi kg dir.
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İş ve Enerjive Güç
Enerji

	 Enerji, iş yapabilme yeteneğidir. Bir araba hareket ederken, 
yakıttaki kimyasal enerji kinetik enerjiye dönüşerek arabayı 
ileri iter; bu, enerjinin iş yaparak hareket oluşturmasının 
bir örneğidir. Yüksek bir rafta duran bir kitabın potansiyel 
enerjisi, yere düştüğünde kinetik enerjiye dönüşür ve iş 
yaparak kitabı hareket ettirir. Rüzgâr türbinleri, rüzgârın 
kinetik enerjisini kullanarak döner ve bu dönüş elektrik 
üretmek için bir iş yapar.

	 Fiziksel anlamda iş, enerji aktarımını ifade eder; bir cisim 
üzerinde iş yapıldığında, o cismin enerjisi değişir. Örneğin, 
bir cismi hareket ettirmek için uygulanan kuvvetin yaptığı 
iş, kinetik enerjiye dönüşür. Benzer şekilde, bir cismin 
potansiyel enerjisindeki artış, ona uygulanan kuvvetle 
yapılan işin bir sonucudur.

Kinetik Enerji Artışı:
	● Duran bir arabaya kuvvet uygulayarak arabayı hareket 
ettirdiğinizde, yapılan iş arabanın kinetik enerjisini 
artırır.

Potansiyel Enerji Artışı: 
	● Bir kutuyu yerden kaldırıp bir rafa koyduğunuzda, 
yerçekimine karşı yapılan iş kutunun potansiyel 
enerjisini artırır.

Kinetik Enerji Azalışı: 

	● Hareket eden bir topu durdurmak için ona ters yönde 
kuvvet uyguladığınızda, yapılan iş, topun kinetik 
enerjisini azaltır.

Etkinlik - 1

Yatay düzlemde K noktasında durgun halde bulunan 
cisme yatay düzleme paralel olacak biçimde M noktasına 
kadar F büyüklüğündeki bir kuvvet şekildeki gibi etki 
etmektedir. 

yatay
F

K L M
x 2x

a)	 L noktasında cismin kinetik enerjisini cisim 
üzerinde yapılan iş denklemi ile yazınız.

	
W=F.x

b)	 M noktasında cismin kinetik enerjisini cisim 
üzerinde yapılan iş denklemi ile yazınız.

	
W=F.3x

c)	 L-M noktaları arasındaki cismin kinetik 
enerjisindeki değişimi cisim üzerinde yapılan iş 
denklemi ile yazınız.

	
W=F.2x

Etkinlik - 2

İş ve enerji arasındaki ilişki ile ilgili aşağıdaki durumlar 
verilmiştir. Her bir durumdaki soruların cevaplarını 
boşluklara yazınız. 
Durum 1: Kutuyu düşey yukarı yönde taşıma

	● Bu durumda fiziksel anlamda iş yapıldığını 
söyleyebilir misiniz? Neden?

	

	● Kutuyu kaldırma işlemi sırasında enerji hangi 
türden hangi türe dönüşür?

	

	● Kutunun rafa yerleştirilmesi sırasında yapılan işin 
kutunun potansiyel enerjisiyle ilişkisini açıklayınız.

	

Evet, fiziksel anlamda iş yapılır çünkü kutu yer çekimine karşı 
yukarı doğru hareket eder. Kuvvet, yer değiştirme ile aynı 
doğrultudadır, bu da iş yapıldığı anlamına gelir.

Kişinin kimyasal enerjisi, kutuyu yukarı kaldırmak için mekanik 
enerjiye dönüşür.

Yapılan iş, kutunun rafa yerleştirildikten sonra sahip olduğu 
potansiyel enerjiye eşittir. Enerji korunumu ilkesi gereği, yapılan 
iş, cismin enerjisini artırır.

ANA BAŞLIK= DİNBEK BOLD = 13 PUNTO 

Konu Başlığı = Dinbek Bold  = 12 PUNTO

Alt Başlık = Dinbek Bold = 10 PUNTO

Küçük Başlık = Dinbek Bold = 9 PUNTO
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Durum 2: Bisikletle doğrusal yokuş çıkma
	● Bisikletlinin yaptığı iş, enerjinin hangi türüyle 
ilişkilidir?

 

	● Bisikletli, yokuşun tepesine varıp durduğunda 
kazandığı enerji türü nedir?

 

	● Bisikletlinin yaptığı iş, yokuşun eğimi artırılıp 
daha fazla yol alırsa nasıl değişir?

 

Durum 3: Salıncak hareketi
	● Salıncak ileri geri hareket ederken enerjinin hangi 
türleri arasında dönüşüm gerçekleşir?

 

	● Salıncağı hareket yönünde itmek için yapılan iş, 
salıncağın hareketine nasıl katkı sağlar?

 

	● Salıncağın zamanla yavaşlamasının sebebini 
açıklayınız.

 

Durum 4: Yer altından su çeken, su pompası kullanımı
	● Pompa çalıştığında enerji hangi türden hangi türe 
dönüşür?

 

	● Suyun hareket etmesi sırasında yapılan işi bir 
örnekle açıklayınız.

 

	● Pompa daha hızlı çalıştığında yapılan, iş 
üzerindeki etkisi ne olur?

 

Bisikletlinin yaptığı iş, bacak kaslarının kimyasal enerjisiyle 
ilişkilidir; bu enerji mekanik enerjiye dönüşür.

Yokuşun tepesine ulaştığında bisikletlinin ve bisikletin 
potansiyel enerjisi artar.

Eğim arttıkça yapılan iş artar, çünkü yer çekimine karşı daha 
büyük bir kuvvet uygulanması gerekir.

Salıncağın ileri geri hareketi sırasında potansiyel enerji ve 
kinetik enerji arasında sürekli bir dönüşüm gerçekleşir.

Salıncak itilerek sisteme enerji aktarılır ve salıncağın kinetik 
enerjisini artırır, böylece daha yüksek bir noktaya çıkabilir.

Hava direnci ve sürtünme nedeniyle enerji, ısı ve ses gibi başka 
enerji türlerine dönüşür, bu da salıncağın yavaşlamasına neden 
olur.

Pompa, elektrik enerjisini mekanik enerjiye dönüştürerek suyu 
hareket ettirir.

Pompa, suyu borular boyunca hareket ettirerek potansiyel 
enerjiyi artırır veya suyun kinetik enerjisini yükseltir.

Pompa daha güçlü çalıştığında, suyun daha hızlı hareket etmesi 
sağlanır ve daha fazla iş yapılır.

Güç

	 Güç, fizik biliminde bir işin veya enerji aktarımının birim 
zamanda yapılma hızını ifade eder. Bir başka deyişle; güç, 
ne kadar işin ne kadar kısa sürede yapıldığını ölçer. Güç, P 
ile gösterilir ve gücün matematiksel modeli şu şekildedir:

=
Yapılan İşGüç=

P= W
t

ve P= DE
t

İşin yapılma süresi
Aktarılan enerji
Geçen zaman

	 Burada:

	● P: Güç (Watt, W)

	● W, ∆E: Yapılan iş veya aktarılan enerji (Joule, J)

	● t: İşin yapılma süresi (saniye, s) dir.

Örneğin, aynı işi yapan iki kişi düşünelim: Levent, bir kitap 
kolisini 1 dakikada (60 saniye) taşırken; Mert, aynı işi 2 
dakikada (120 saniye) yapıyor. Levent daha kısa sürede 
aynı işi tamamladığı için fiziksel anlamda daha güçlüdür.

Örneğin

	 Gücün birimi watt’tır ve 1 watt, 1 saniyede 1 joule’lük 
iş yapıldığını ifade eder. Bu nedenle güç, iş ve zaman 
arasında ters ve doğru orantılar göz önüne alınmalıdır.

Önemli

Aynı sürede daha fazla iş daha fazla güç gerektirir, ancak 
bu iş daha uzun sürede yapılırsa güç azalır.

Önemli

Bu ilişki, günlük hayattaki “güçlü” olma kavramından 
farklıdır. Fizikte güçlü olmak, bir işi hızlı yapabilme becerisini 
ifade eder, yani zaman faktörü belirleyicidir. 

Örnek 1

İki dakikada 7200 J iş yapan bir elektrik motorunun gücü 
kaç watt olur?
A) 30	 B) 36	 C) 48	 D) 60	 E) 72

2 dk= 120 s’ dir.

P= W/t ise P=7200/120 = 60 watt olur.
�     Cevap D
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Etkinlik - 3

Ali ve Zeynep, bahçede su dolu kovaları kuyudan 
çıkararak 3 metre uzaklıktaki yüksekliği sabit bir platforma 
taşıyor. Ali, her bir kovayı yavaş ama düzenli bir şekilde 
taşıyarak her defasında 2 dakikada yerine bırakıyor. 
Zeynep ise daha hızlı hareket ederek aynı ağırlıktaki her 
bir kovayı 1 dakikada taşıyor. Her ikisi de gün sonunda 
toplamda eşit sayıda kova taşımış oluyor.

Yukarıdaki parçaya göre aşağıdaki soruların 
cevaplarını boşluklara yazınız. 

1. Soru:
Ali ve Zeynep’in aynı işi yaptığını söyleyebilir misiniz? 
Neden?

2. Soru:
Fiziksel anlamda hangisinin daha güçlü olduğunu 
düşünüyorsunuz? Bunun sebebini açıklayınız.

3. Soru:
Ali ve Zeynep’in yaptığı işin süresine bağlı olarak güç 
kavramının nasıl değiştiğini tartışınız.

4. Soru:
Günlük hayatta, aynı işi daha hızlı yapan birinin 
fiziksel anlamda daha güçlü olduğu başka bir durumu 
düşününüz ve açıklayınız.

Evet, Ali ve Zeynep fiziksel anlamda aynı işi yapmıştır. Çünkü her ikisi 
de aynı ağırlıktaki kovaları aynı mesafeye taşımış ve kovalara eşit 
miktarda enerji aktarmışlardır. İş, kuvvet ve yer değiştirme ile ilişkili 
olduğundan, zaman faktöründen bağımsızdır.

Güç, birim zamanda yapılan iş olarak tanımlandığı için zamanın 
daha kısa olması güç miktarını artırır. Fiziksel anlamda Zeynep daha 
güçlüdür. Çünkü aynı işi daha kısa sürede tamamlamıştır. 

İş miktarı aynı olsa da zaman farkı güç üzerinde etkili olur. Zeynep, 
işi daha kısa sürede tamamladığı için birim zamanda yaptığı iş 
daha fazladır, yani daha güçlüdür. Ali’nin aynı işi daha uzun sürede 
tamamlaması, onun daha az güç harcadığını gösterir.

Bir alışveriş merkezinde iki kişinin eşit miktarda alışveriş torbasını 
taşıdığını düşünelim. Biri bu işi 10 dakikada tamamlarken, diğeri 
5 dakikada tamamlıyorsa, işi daha kısa sürede bitiren kişi fiziksel 
anlamda daha güçlüdür. Çünkü daha hızlı çalışarak aynı miktarda işi 
daha kısa sürede tamamlamıştır.

Örnek 2

Melis ve Bora, okul kütüphanesindeki özdeş kitapları raflara 
yerleştirme görevi almıştır. Melis, bir raf için 10 kitap taşır ve 
bunu 5 dakikada tamamlar. Bora ise aynı sayıda kitabı taşır, 
ancak bu işi 3 dakikada bitirir. Her iki öğrenci de kitapları aynı 
mesafeye taşımıştır.
Buna göre, Melis ve Bora’nın yaptığı iş ve güç miktarları 
ile ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi doğrudur?
A)	Melis, Bora’dan daha fazla iş yapmıştır çünkü işi daha 

uzun sürede tamamlamıştır.
B)	Bora, Melis’ten daha fazla güç uygulamıştır çünkü aynı işi 

daha kısa sürede tamamlamıştır.
C)	Melis, Bora’dan daha az iş yapmıştır çünkü daha yavaş 

çalışmıştır.
D)	Bora, Melis ile aynı miktarda güç uygulamıştır çünkü aynı 

işi yapmışlardır.
E) Melis, Bora ile aynı gücü uygulamıştır çünkü taşıdıkları 

kitap sayısı aynıdır.
Bora, Melis’ten daha fazla güç uygulamıştır çünkü aynı işi daha kısa 
sürede tamamlamıştır.
� Cevap: B

Örnek 3

Bir inşaatta çalışan üç işçi, aynı ağırlıktaki kutuları farklı 
sürelerde belirli bir yüksekliğe taşıyor. İşçilerle ilgili aşağıdaki 
bilgiler verilmiştir:

Kişi
Taşınan

Kütle
(kg)

Açığa 
Çıkarılan Güç

(W)

Taşıma
Zaman

(s)

Taşındığı
Yükseklik

(m)
Ahmet

Emre

Elif

5

5

5

4

4

4

20

15

10

10

12

20

Tabloya göre işçilerin güç değerleriyle ilgili aşağıdaki 
ifadelerden hangisi doğrudur? (g=10 m/s2)
A)	Ahmet ve Elif'in güç değerleri doğru, ancak Emre'nin güç 

değeri yanlış hesaplanmıştır.
B)	Ahmet’in güç değeri doğru, ancak Emre ve Elif’in güç 

değerleri yanlış hesaplanmıştır.
C)	Emre ve Elif’in güç değerleri doğru, ancak Ahmet’in güç 

değeri yanlış hesaplanmıştır.
D)	Elif’in güç değeri doğru, ancak Ahmet ve Emre’nin güç 

değerleri yanlış hesaplanmıştır.
E)	Tüm işçilerin güç değerleri doğru hesaplanmıştır.

   •  İş : W=m.g.h
   Her işçinin yaptığı iş: W=5.10.4=200 J
   •  Güç: P=W/t 
   Ahmet: P=200/20=10 W → Doğru.
   Emre: P=200/15≈13,33 W→ Yanlış.
   Elif: P=200/10=20 W→ Doğru.�  Cevap A
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Etkinlik - 4

Ayşe, Mehmet ve Elif bir deney yaparak iş, enerji ve güç 
kavramları arasındaki ilişkiyi incelemek isterler. Farklı 
ağırlıkta cisimleri düşey yukarı yönde farklı mesafelere 
sabit hızla taşıyarak gözlemler yaparlar. Aşağıdaki tabloyu 
hazırlarlar, ancak tabloyu oluştururken bazı eksiklikler ve 
yanlışlıklar yapmış olabilirler.

Kişi
Taşınan

Kütle
(kg)

Taşıma
Mesafesi

(m)

Yapılan
İş
(J)

Harcanan
Zaman

(s)

Güç
(W)

Ayşe

Mehmet

Elif

5

10

8

4

3

5

200

300

400

20

30

40

10

15

12

Buna göre, yukarıdaki tabloyu inceleyerek aşağıdaki 
soruların cevaplarını boşluklara yazınız. (g=10 m/s2)

Soru 1:
Tabloya göre hangi satırlarda yapılan iş değeri yanlış 
hesaplanmıştır?

Soru 2:
Güç hesaplamaları doğru yapılmış mıdır? Hata varsa, 
hangi kişilerin güç hesaplamasında hata yapılmıştır?

Soru 3:
Tabloyu düzeltmek için yapılan iş ve güç değerlerini 
nasıl değiştirmelisiniz? Açıklayınız.

Hiçbir satırda yapılan iş değeri yanlış değildir; tüm iş değerleri 
doğrudur.

Mehmet ve Elif’in güç değerlerinde hata vardır. Doğru güç değerleri: 
Mehmet için 10 W, Elif için 10 W olmalıdır.

Mehmet’in güç değeri 15 W yerine 10 W olarak düzeltilmelidir.
Elif’in güç değeri 12 W yerine 10 W olarak düzeltilmelidir.
1. Ayşe:
   •  İş: W=5.10.4=200 J
   •  Güç: P=200/20=10 W
   •  Sonuç: Ayşe’nin verilen iş ve güç değerleri doğru.
2. Mehmet:
   •  İş: W=10.10.3=300 J
   •  Güç: P=300/30=10 W
   •  Sonuç: Mehmet’in iş değeri doğru ancak güç değeri hatalı. 
Doğru güç: 10 W
3. Elif:
   •  İş: W=8.10.5=400 J
   •  Güç: P=400/40=10 W
   •  Sonuç: Elif’in iş değeri doğru, ancak güç değeri hatalı. Doğru 
güç: 10 W

Elektrikli Araçlarda Güç
Evde Elektrikli Araçların Güç Kullanımı ve Tasarruf

	 Evimizde kullandığımız elektrikli cihazlar, belirli bir süre 
boyunca enerji tüketir ve bu tüketim, cihazın gücü ile 
kullanım süresine bağlıdır. Elektrikli cihazların gücünü, 
üzerlerinde yer alan güç etiketlerinden öğrenebiliriz. Güç 
etiketi, cihazın 1 saniyede ne kadar enerji tükettiğini gösterir 
ve genellikle watt (W) birimiyle ifade edilir.

A
B
C
D
E
F
G

A

	 Bir cihazın harcadığı enerjiyi hesaplamak için şu formül 
kullanılır:

	 E = P • t 
	 Burada:

	● E: Harcanan enerji (joule veya kilowatt-saat)

	● P: Cihazın gücü (watt veya kilowatt)

	● t: Cihazın çalışma süresi (saniye veya saat)
Not

1000 W= 1 kW dır.

Bir elektrikli su ısıtıcısının güç etiketinde yazan değer 
2000 W ise ve bu cihaz 30 dakika boyunca çalıştırılıyorsa:

	● Öncelikle süreyi saat cinsine çeviririz: 30 dk=0,5 saat
	● Harcanan enerjiyi hesaplarız:  
E=P.t=2000 W.0,5 sa=1000 Wh=1 kWh

Bu durumda su ısıtıcısı 30 dakikada 1 kWh enerji tüketir.

Örneğin

	 Aile Bütçesi Açısından Değerlendirme
	 Elektrik faturası, tüketilen enerjiye bağlı olarak hesaplanır. 

Elektrik enerjisi genellikle kilowatt-saat (kWh) birimiyle 
ücretlendirilir. 

Örneğin, elektrik enerjisinin birim fiyatı 2 ₺/kWh ise, 
yukarıdaki su ısıtıcısı 30 dakikalık kullanımda 1 kWh enerji 
tükettiği için:
Maliyet=1 kWh.2 ₺/kWh=2 ₺ olur.

Örneğin

	 Böylece, cihazların kullanım süresini kısaltmak veya daha 
düşük güçte çalışan cihazları tercih etmek, aile bütçesinde 
tasarruf sağlar.

	 Enerji Tasarrufunun Topluma Olumlu Katkısı
	 Enerji tasarrufu, yalnızca aile bütçesini değil, aynı zamanda 

çevreyi de olumlu etkiler. Daha az enerji tüketmek, enerji 
üretiminde kullanılan doğal kaynakların korunmasına 



6666

TAK TAM ANLATIM KİTABIENERJİ İş, Enerji ve Güç

ve karbon salınımının azalmasına katkı sağlar. Ayrıca, 
enerji tasarruflu cihazlar kullanarak hem sürdürülebilir 
bir geleceğe zemin hazırlamak hem de topluma fayda 
sağlamak mümkündür.

	 Elektrik Enerjisi Tasarrufu İçin Yapılabilecekler

	● Enerji verimliliği yüksek cihazlar seçin: A enerji 
sınıfı veya daha yüksek verimlilikte cihazlar tercih edin.

	● Kullanılmayan cihazları kapatın: Boşta çalışan 
elektronik cihazları prizden çekin.

	● Led ampuller kullanın: Daha az enerji tüketen LED 
ampulleri tercih edin.

	● Gereksiz aydınlatmaları kapatın: Kullanılmayan 
odalardaki ışıkları kapatmayı alışkanlık haline getirin.

	● Elektrikli cihazları dikkatli kullanın: Çamaşır ve 
bulaşık makinelerini tam dolduğunda çalıştırın.

	● Doğal aydınlatmadan yararlanın: Gündüz saatlerinde 
gün ışığını maksimum düzeyde kullanın.

	● Düşük güç modunu aktif edin: Bilgisayar ve 
televizyon gibi cihazlarda düşük güç modunu kullanın.

	● Enerji tüketimini izleyin: Elektrik faturalarını düzenli 
inceleyerek varsa gereksiz tüketimi fark edin.

	● Yalıtımı güçlendirin: Evde enerji kaybını önlemek için 
ısı yalıtımı yaptırın.

	● Elektrikli su ısıtıcılarını az ve verimli kullanın: Suyu 
gereksiz yere uzun süre ısıtmaktan kaçının.

Etkinlik - 5

Ali ve ailesi, elektrik faturalarının yüksek geldiğini fark 
etmiş ve hangi cihazların daha fazla enerji tükettiğini 
araştırmaya karar vermiştir. Ali, evde sık kullanılan üç 
cihazın güç etiketlerini okumuş ve bir gün boyunca bu 
cihazların kullanım sürelerini not etmiştir. İşte cihazlarla 
ilgili bilgiler:

Cihaz Güç
(W)

Günlük Kullanım
süresi (saat)

Elektriklik Süpürge

Televizyon

Su ısıtıcı

1200

300

2000

1

5

0,5

Tablodaki verilere göre aşağıdaki soruların cevaplarını 
boşluklara yazınız.
Soru 1:
Hangi cihaz, bir günde en fazla enerji tüketmektedir? 
Bu durumu açıklayın.

Soru 2:
Cihazların günlük enerji tüketimlerini hesaplayarak, 
toplam tüketimi bulunuz.

Soru 3:
Eğer elektrik birim fiyatı 2 ₺/kWh ise, günlük enerji 
tüketiminin maliyetini hesaplayınız.

Soru 4:
Ali ve ailesi, elektrik tüketiminden tasarruf etmek için 
öncelikle hangi cihazın kullanım süresini azaltmayı 
önermelidir? Neden?

Soru 5:
Enerji tasarrufu yaparak aile bütçesine ve çevreye 
nasıl katkı sağlanabileceğini tartışınız.

Örnek 4

Günlük hayatta kullandığımız elektrikli cihazların enerji 
tüketiminden tasarruf edebilmek için;

I.	 enerji verimliliği yüksek cihazları tercih etmek,
II.	 ihtiyaç dışı kullanımdan kaçınmak,
III.	 kullanılmayan cihazları prize takılı unutmamak

önlemlerinden hangileri alınabilir?
A) Yalnız I	 B) I ve II	 C) I ve III	

D) II ve III	 E) I, II ve III

I.	 Aynı işi daha az enerji tüketen cihazlarla yapmak enerji verimliliğini 
artırır. (Doğru)

II.	Cihazları gerektiğinde kullanmak enerji tasarrufnunu artırır. (Doğru)
III.	Tv, bilgilsayar gibi cihazlar kullanılmadığında prize takılı 

bırakılmamalıdır. (Doğru)� Cevap E

1. D 2. B 3. A 4. E

Örnek Cevap Anahtarı

Enerji tüketimi formülü: E=P.t
   •  Elektrikli Süpürge: 1200 W.1 sa=1200 Wh= 1,2 kWh
   •  Televizyon: 300 W.5 sa=1500 Wh=1,5 kWh
   •  Su Isıtıcısı: 2000 W.0.5 sa=1000 Wh=1 kWh
   •  Toplam tüketim:1,2+1,5+1=3,7 kWh olur.

Günlük enerji maliyeti:
Maliyet=3,7 kWh.2 ₺/kWh=7,4 ₺ olur. 

Su ısıtıcısı, güç değeri en yüksek cihazdır (2000 W). Kullanım süresi 
az da olsa, her kullanımda yüksek miktarda enerji tüketir. Tasarruf 
için su ısıtıcısının kullanımını dikkatli yönetmek, önemli bir fark 
yaratabilir.

Enerji tasarrufu, elektrik faturalarını düşürerek aile bütçesini 
korur. Aynı zamanda enerji tüketimini azaltmak, doğal kaynakların 
korunmasına ve karbon salınımının düşmesine yardımcı olur. Daha 
az enerji tüketimi, çevre üzerindeki olumsuz etkilerin azalmasına ve 
sürdürülebilir bir yaşam tarzına katkı sağlar.

En fazla enerji tüketen cihaz, televizyondur. Çünkü cihazın güç değeri 
300 W olup, kullanım süresi ile çarpıldığında diğer cihazlardan daha 
yüksek bir enerji tüketimine sahiptir.
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1.	 Buse, bir kitap çantasını yerden kaldırarak masaya 
koyuyor. Çantayı kaldırmak için dikey bir kuvvet 
uygulayan Buse, bu işlem sırasında fiziksel anlamda bir 
iş yapıp yapmadığını düşünüyor.
Buna göre,

I.	 Buse’nin çantayı kaldırırken yaptığı iş, çantanın 
potansiyel enerjisini artırır.

II.	 Fiziksel anlamda iş yapılması için kuvvet ve yer 
değiştirme aynı doğrultuda olmalıdır.

III.	 Buse, çantayı masaya koyduğunda yaptığı iş, 
çantanın sahip olduğu enerjiyle ilişkilidir.

yargılarından hangileri doğrudur?

A) Yalnız I	 B) Yalnız II 	 C) I ve II

D) I ve III	 E) I, II ve III
I. Çanta yerden yükselir. (Doğru)
II. Kuvvet doğrultusunda yer değiştirme olmalıdır. (Doğru)
III. Yapılan iş çantanın son ve ilk enerjisinin arasındaki farka eşittir. 
(Doğru)� Cevap: E 

2.	 Mehmet, iş ve enerji arasındaki ilişkiyi anlamak için 
aşağıdaki üç farklı durumu inceliyor.

	● Bahçede duran bir futbol topunu tekmeleyerek topu 
hareket ettiriyor.

	● Kitapları bir raftan alıp daha yüksek bir rafa 
yerleştiriyor.

	● Bir oyuncak arabayı iterek masa üzerinde sabit 
süratle hareket ettiriyor.

Buna göre,

I.	 Mehmet, topa vurduğunda yaptığı iş, topun hareket 
etmesini sağlar ve kinetik enerjisini artırır.

II.	 Kitapları daha yüksek bir rafa yerleştirirken yapılan 
iş, kitapların potansiyel enerjisini artırır.

III.	 Oyuncak arabayı iterken yapılan iş, arabanın 
enerjisini artırır.

yargılarından hangileri doğrudur?

A) Yalnız I	 B) I ve II 	 C) I ve III

D) II ve III	 E) I, II ve III
I. Top üzerindeki yapılan iş enerjisindeki değişime eşittir. İş, kinetik 
enerjiyi artırır. (Doğru)
II. Yükseklik arttıkça potansiyel enerji artar. (Doğru)
III. Sabit hızla hareket ettiği için kinetik enerjisi değişmez, iş yapılmaz. 
(Yanlış)� Cevap: B 

3.	 Ali, durgun hâldeki bir tekerlekli sandalyeyi düz bir yolda 
iterek hareket ettiriyor. Aynı tekerlekli sandalyeyi Zeynep, 
bir rampa boyunca yukarı itiyor. Ali, Zeynep’ten daha az 
yorulduğunu fark ediyor ve bunun nedenini Zeynep’e 
soruyor. Zeynep, "Çünkü rampa boyunca iş yapmak için 
daha fazla enerji harcadım" diyor.
Buna göre,

I.	 Hem Ali hem de Zeynep, tekerlekli sandalyeyi 
hareket ettirdikleri için fiziksel anlamda iş yapmıştır.

II.	 Ali, Zeynep’ten daha az iş yapmıştır çünkü rampada 
yapılan iş her zaman daha fazladır.

III.	 İş, aktarılan enerjinin büyüklüğüne değil, harcanan 
zamana bağlıdır.

yargılarından hangileri kesinlikle doğrudur?

A) Yalnız I	 B) I ve II 	 C) I ve III

D) II ve III	 E) I, II ve III
I. Ali; kinetik enerji, Zeynep; poansiyel enerji kazandırdığı için iş 
yapılmıştır. (Doğru)
II. Enerji değişimleri bilinmiyor. (Kesin doğru değil)
III. Enerji, iş yapabilme yeteneğidir. (Yanlış)� Cevap: A 

4.	 Burak, günlük hayatında iş, enerji ve güç arasındaki 
ilişkiyi anlamaya çalışıyor ve aşağıdaki farklı olayları 
incelerken bu kavramları arasındaki bağlantıları 
keşfediyor.

	● Bir kutuyu bir raftan, daha yüksek rafa taşıyor.
	● Su pompasıyla kuyudan bir kova suyu çekiyor.
	● Elektrikli süpürgeyle 10 dakika boyunca halıyı 
temizliyor.

	● Bir elektrikli fırında yemek ısıtırken bir miktar enerji 
harcanıyor.

Buna göre Burak'ın yaptığı,

I.	 Kutunun bir raftan diğerine taşınması, enerji 
aktarımını içerir.

II.	 Su pompasının yaptığı iş, suyun enerjisini değiştirir.
III.	 Elektrikli süpürge ile halının belirli bir sürede 

temizlenmesi, gücün yapılan işin hızına bağlı 
olduğunu gösterir.

IV.	Elektrikli fırının çalışması, gücün enerji tüketimiyle 
ilişkili olmadığını gösterir.

yorumlarından hangileri doğrudur?

A) I ve II	 B) I, II ve III 	 C) I, II ve IV

D) I, III ve IV	 E) I, II, III ve IV
I. Daha yüksek rafa taşındığı için enerji aktarımı içerir. (Doğru)
II. Su, yukarı çıkarak potansiyel enerji kazanır. (Doğru)
III. Güç, birim zamanda yapılan iştir. (Doğru)
IV. Birim zamandaki enerji tüketiminden yani güçten bahsedilmiyor. 
(Yanlış)� Cevap: B
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5.	 Ali, Burak ve Ceyda, aynı kütledeki farklı cisimleri belirli 
bir yüksekliğe çıkarmaktadır. Ancak, her biri bu işi farklı 
sürelerde tamamladığı için uyguladıkları güçler farklıdır. 
Aşağıdaki tabloda, üç kişinin yaptığı işle ilgili bilgiler 
verilmiştir.

Kişi
Cismin

Kütlesi (kg)
Uygulanan
Güç (W)

Süre
(s)

Yükseklik
(m)

Ali
Burak
Ceyda

10
10
10

4
4
4

8
4
16

50
100
25

Tablodaki verilere göre,
I.	 Burak, Ali’den daha güçlüdür çünkü aynı işi daha 

kısa sürede tamamlamıştır.
II.	 Ceyda’nın yaptığı iş, Burak’ın yaptığı işten daha 

küçüktür çünkü daha az güç uygulamıştır.
III.	 Güç, yapılan iş ile doğru, yapılma süresi ile ters 

orantılıdır.
yargılarından hangileri doğrudur?
A) Yalnız I	 B) Yalnız III 	 C) I ve III

D) II ve III	 E) I, II ve III
Wali = 400j    Wburak = 400j    Wceyda = 400j
I. Yaptıkları işler eşittir. I. İşler eşit Burak ksıa sürede yapmıştır (Doğru)
II. İşler eşittir. (Yanlış)
III. P

t
W

=  bağıntısına göre doğrudur (Doğru)� Cevap: C

6.	 Aşağıda farklı elektriksel güçlere sahip ev cihazlarının 
görselleri yer almaktadır. Her cihazın gücü  
(Watt cinsinden) belirtilmiştir. Ali, bu cihazların güç 
tüketimlerini karşılaştırarak hangi cihazın daha fazla 
enerji harcadığını anlamaya çalışıyor.

1. Görsel 2. Görsel 3. Görsel

Görsel Cihaz Güç (W)

1.Görsel:

2.Görsel:

3.Görsel:

Isıtıcı

Televizyon

Buzdolabı

2000
300

100

Buna göre, yukarıdaki tabloda verilen cihazlarla ilgili,
I.	 Su ısıtıcısı, televizyon ve buzdolabından daha 

yüksek bir elektriksel güce sahiptir.
II.	 Televizyonun güç tüketimi, buzdolabının yaklaşık 

üç katına eşittir.
III.	 Elektriksel güç, cihazların enerji tüketimi için 

belirleyici bir unsurdur.
ifadelerinden hangileri doğrudur?
A) Yalnız I	 B) I ve II 	 C) I ve III

D) II ve III	 E) I, II ve III
I. Isıtıcı, 2000W güç ile daha güçlüdür. (Doğru)
II. 3 . 100 =300W doğrudur. (Doğru)
III. Güç, birim zamanda tüketilen enerjidir. (Doğru)� Cevap: E

7.	 Ayşe, evde sık kullanılan bazı elektrikli cihazların günlük 
enerji tüketimlerini ve bu tüketimin 30 günlük faturaya 
etkisini hesaplamak istiyor. Aşağıdaki tabloyu hazırlıyor.

Cihaz Güç
(W)

Günlük Kullanım
süresi (saat)

Çamaşır Makinesi

Televizyon

Su ısıtıcı

2000

300

1500

1

5

0,5

	 Ayşe, elektrik birim fiyatının 3 ₺/kWh olduğunu 
öğrenmiştir.

	 Yukarıdaki tabloya göre,
I.	 Çamaşır makinesi 30 günde 60 kWh enerji tüketir.
II.	 Cihazların 30 günlük toplam enerji tüketimi 

162 kWh’dir.
III.	 Cihazların 30 günlük toplam tüketim maliyeti 

486 ₺’dir.

yargılarından hangileri doğrudur?
A) Yalnız I	 B) I ve II 	 C) I ve III

D) II ve III	 E) I, II ve III
I. .kW kWh olur
1000
2000 30 60$ =  (Doğru)

II. , ,kW sa kW sa sa kWh
1000
2000 1

1000
300 5

1000
1500 0 5 4 25$ $ $+ + =  (Yanlış)

III. 4,25 kWh . 30 . 3t = 382,5t olur. (Yanlış)� Cevap: A

8.	 Yusuf, ailesinin elektrik faturasını düşürmek için bazı 
değişiklikler yapmaya karar verir. 

1.	 Öneri: Yatak odasında gün boyunca açık bırakılan 
lambaları kapatmayı önerir. 

2.	 Öneri: Buzdolabının kapağının gereksiz yere açık 
tutulmaması gerektiğini söyler. 

3.	 Öneri: Annesine çamaşır makinesini tek seferde 
biriktirilen az çamaşır için kullanmasını önerir.

Buna göre, Yusuf’un önerilerinden hangileri elektrik 
enerjisi tasarrufu için uygundur?
A) Yalnız 1	 B) 1 ve 2 	 C) 1 ve 3

D) 2 ve 3	 E) 1, 2 ve 3
1 ve 2. öneride elektrik enerjisinden tasarruf sağlanır. 3. öneride, 
çamaşır makineleri tam kapasitede çalıştırılmalıdır.� Cevap: B

1. E 2. B 3. A 4. B 5. C 6. E 7. A 8. B

Cevap Anahtarı


