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Sosyal Medya Uzerine Diisiinmek

Sosyal medya, bireylerin kendilerini ifade etmelerine ve baskalariyla iletisim kurmalarina olanak tanir. Ancak bu ortam,
bireysel ve toplumsal diizeyde kaygilar yaratir. Bu noktada felsefenin bireysel ve toplumsal islevleri, bu
karmasikliklari anlamak ve ¢ézmek igin gucli bir aractir.

Felsefenin bireysel islevi, insanin kendisini sorgulamasi ve anlamli bir yasam siirmesini
saglamaktir. "Sosyal medyadaki kaygimizin gcogu, kendimizi gevrimici diinyada .
nasil tanitacagimiz ve kimlerle ilgilenecegimiz tarzi sorulardan kaynaklanir." Bu,

bireylerin degerlerini sorgulamasini ve yén bulmasini gerektirir. Felsefe, bireylerin —
"gergekten neyin degerli oldugunu, nasil bir dinyada yasamak istediklerini

kavramalarina" rehberlik eder. Lao Tzu'nun dedigi gibi: "Baskalarini taniyan

akilhdir; kendini taniyan ise bilge."

—_—

Felsefenin toplumsal islevi ise bireyler arasindaki etkilesimleri dizenlemek ve adil

bir toplum yaratmaktir. "Farkli karakterlerimizi sosyal medyadan ¢ok 6nce kent

meydanlarinda ortaya ¢ikardik." Bu, bireylerin toplumsal degerleri yansitmasini ve
benimsemesini gerektirir. "Toplumda gérmek istedigimiz 6zellikleri yansitan ve tiiketen bir benlik
gelistirmek igin hala ¢ok cabalamaliyiz."

Sosyal medya, bireylerin kendilerini ifade etmeleri icin bir alan sunsa da, toplumsal etkileri
kaginilmazdir. insanlar, "sosyal medyayi, gdstermek istedikleri kadarini gésteren bir yer" haline
getirdiginde, daha saglikli bireyler ve uyumlu bir toplum yaratilabilir.

Yukaridaki metinden hareketle 1 - 3. sorulari yanitlayiniz.

1. Sosyal medyada paylastiginiz igerikler, sizin gergcek benliginizi mi yansitiyor yoksa baskalarinin sizi nasil gérmesini
istediginiz bir maske mi?

Sosyal medya paylasimlarim, hem kendimi ifade etme hem de ¢cevremde olumlu bir izlenim birakma amaci tasiyor.
Ancak ¢gogu zaman, paylasimlarim gergek benligimi tamamen yansitmak yerine, baskalarinin beni nasil gérmesini
istedigim bir imaj olusturuyor.

2. Sosyal medyada zaman gegirirken daha gok kendinizi mi kesfediyorsunuz, yoksa baskalarini mi taklit ediyorsunuz?

Sosyal medyada hem kendimi ifade etmeye hem de baskalarinin igeriklerinden ilham almaya ¢alistyorum. Ancak
m bazen, popiiler kiiltiiriin etkisiyle bagkalarini taklit ettigimi fark ediyorum.

3. Paylasimlariniz toplumda gérmek istediginiz degerleri (diiriistliik, empati, saygi vb.) yansitiyor mu, yoksa sadece begeni
almak igin mi yapiliyor?

Cogu zaman, paylagimlarimi diiriistliik, empati ve saygi gibi degerleri yansitmak i¢in yapmaya ¢alisiyorum. Ancak,
bazen begeni ve onay alma istegi de bu paylasimlarimi etkileyebiliyor. Bu, daha bilingli bir kullanim gerektirdigini
diistindiiriiyor.



